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Resumo: A Bronquiolite Viral Aguda(BVA) € uma das principais causas de hospitalizacdo na faixa etéria
pediatrica, sendo responsavel por cerca de 8% de todas as internacfes em unidade de terapia
intensiva (UTl) do mundo anualmente. Seu principal agente € o Virus Sincicial Respiratorio
(VSR). Os principais fatores de risco para doenca grave incluem prematuridade, cardiopatia,
doenca pulmonar crénica, faixa eté&ria de 1 a 3 meses, Sindrome de Down e sexo masculino. Sua
taxa de mortalidade corresponde a 0,5% em criangas saudaveis e 3,5% em criancas de risco. Seu
diagndstico € clinico e o uso de exames como Paingl de Virus Respiratérios (RT-PCR) e Teste
Répido de Deteccdo de Antigenos podem auxiliar na deteccéo de sua etiologia. "Avaliar o quadro
clinico e epidemiologico de pacientes internados com BVA durante o ano de 2022,
posteriormente ao estabelecimento da pandemia de Covid-19, comparando-os com os dados pré-
pandémicos encontrados na literatura.” Estudo observacional analitico, transversal e retrospectivo,
realizado a partir da andlise dos prontuarios médicos de pacientes de 1 a 24 meses de idade
internados por BVA no ano de 2022 em um hospital privado exclusivamente pediétrico da cidade
de Sdo Paulo. Foram excluidos do estudo os menores de 1 més de vida, pneumopatas crénicos e
criangas com sibilancia prévia. As seguintes variaveis foram anaisadas: idade, sexo,
comorbidades, resultado do Painel Viral ou Teste Rapido, necessidade de UTI, suporte
ventilatério, uso de antibidtico e corticosteroide sistémico e complicages. Foi realizada andlise
univariada pelos testes de Qui-quadrado e T de Student, respeitando valor de significancia de 5%.
A regressdo logistica binaria foi utilizada para pesquisar fatores associados as internacfes em
UTI. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (NUmero 5900266)."No ano de
2022, foram registradas 932 internacOes por BVA no hospital participante; 524 pacientes foram
incluidos, sendo 54,7% do sexo masculino. Em relacdo a idade, 58,5% possuia até 6 meses. A
maioria (58,5%) necessitou de internagdo em UTI. 50,7% das criangas realizaram o Painel Viral,
sendo positivo em 95,8%, com VSR positivo em 41% dos casos. O Sars-Cov-2 foi positivo em
4% dos casos. A infecgdo pelo VSR apresentou-se como a principal associagdo a necessidade de
cuidados em UTI, com uma chance 2,86 vezes maior em pacientes infectados por esse virus. A
presenca de comorbidades, a infecgdo pelo VSR, uso de antibiotico e a idade até 6 meses foram
significantemente associadas a necessidade de UTI. O sexo masculino ndo foi considerado fator
de risco. Néo foram registrados 6bitos pela doenca no periodo analisado.” O VSR € o principal
agente etiologico e relacionado aos piores desfechos clinicos, o que ndo foi modificado com o
advento da pandemia de Covid-19, uma vez que ndo houve mudanca no tempo de hospitalizacdo
e gravidade da doenca. Assim, o Sars-Cov-2 ndo apresentou, até o momento, impacto
significativo na epidemiologiada BVA.
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