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Resumo: A dengue é uma arbovirose de alta incidéncia em paises tropicais, sendo um importante problema
de salde publica. Em criancas, a apresentacéo clinica pode ser variada, desde formas leves até
manifestacdes graves, como choque e hemorragias. A identificacdo precoce de sinais de alerta e
alteracOes laboratoriais € fundamental para a conducdo adequada dos casos e reducdo da
mortalidade. Neste contexto, estudos clinico-laboratoriais contribuem para um melhor
entendimento da doenca e aperfeicoamento das estratégias de manejo pediatrico."Descrever as
caracteristicas clinicas e laboratoriais de criangas internadas com diagnéstico confirmado de
dengue, analisando padrdes de sintomas, exames complementares e desfechos clinicos."Estudo
observaciona retrospectivo baseado na revisao de prontudrios de pacientes pediétricos internados
entre janeiro de 2019 e julho de 2024 em um hospital de referéncia em Vitoria da Conquista,
Bahia. Foram incluidos pacientes entre 2 meses e 14 anos de idade, com diagndstico confirmado
de dengue por critérios clinico-laboratoriais e sorolégicos. Os critérios de exclusdo incluiram
pacientes com coinfeccdes confirmadas ou histérico prévio de doencas hematoldgicas ou
hepéticas que pudessem interferir na interpretagdo dos achados. Foram coletados dados
demograficos, sintomatologia, valores laboratoriais (plaguetas, transaminases — TGO e TGP) e
evolucdo clinica. A andlise descritiva incluiu médias, medianas e frequéncias."Foram incluidas
criangas de 2 meses a 14 anos, com predominio do sexo feminino. As manifestagbes mais
comuns foram febre, mialgia, cefaleia e nausea, além de casos de exantema e poliartralgia.
AlteracOes laboratoriais significativas incluiram trombocitopenia variavel, com valores criticos
inferiores a 50.000 plaguetassmm?3 em alguns casos. Foi observada elevacéo de enzimas hepéticas
em diferentes graus. O tempo médio de internacdo foi de 3 a5 dias, e aguns pacientes evoluiram
com manifestacBes atipicas, como edema de extremidades."A dengue na populacdo pedidtrica
apresenta ampla variabilidade clinica, incluindo sintomas cléssicos e achados laboratoriais
compativeis. A trombocitopenia e a elevacdo de transaminases sd0 marcadores laboratoriais
frequentes, reforcando a necessidade de monitoramento rigoroso desses parametros. Este estudo
contribui para o reconhecimento precoce de sinais de gravidade, auxiliando na condugéo clinica
dos casos.
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