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Resumo: Estima-se que cerca de um quarto da população mundial esteja infectada com Mycobacterium 
tuberculosis. Atualmente, a Organização Mundial de Saúde recomenda que crianças e 
adolescentes recebam tratamento para tuberculose latente (ILTB), sendo rifapentina associada a 
isoniazida (3HP) em doses semanais por 3 meses o regime preferencial para maiores de 2 anos de 
idade."Descrever a experiência de um serviço pediátrico no tratamento diretamente observado 
(TDO) de ILTB com esquema de 3HP pelo serviço de farmácia clínica."Esse estudo foi realizado 
em um hospital terciário da cidade de São Paulo e os dados foram obtidos de revisão 
retrospectiva e prospectiva de prontuários de pacientes pediátricos em seguimento no ambulatório 
de infectologia pediátrica, elegíveis para receber tratamento para ILTB com 
Rifapentina+Isoniazida (3HP) em dose semanal. O seguimento foi realizado com pacientes com 
idade entre 2 e 18 anos incompletos, acompanhados pela farmácia clínica ambulatorial por meio 
de teleconsulta e atendimento presencial."Os pacientes que realizaram tratamento de ILTB são 
crianças e adolescentes encaminhados das diversas regiões do estado de São Paulo e de outras 
especialidades pediátricas da instituição, dentre eles a reumatologia e a nefrologia (pré-
transplante renal). Dos onze participantes que receberam terapia 3HP entre setembro 2022 e 
fevereiro de 2025, sete concluíram o tratamento em 12 semanas, três ainda estão em regime de 
tratamento semanal e um não tolerou por baixa aceitabilidade medicamentosa. Entre os 7 
pacientes que concluíram o tratamento, 1 realizou o TDO presencialmente e 6 pacientes 
realizaram o tratamento de forma mista (presencial e teleconsulta). Durante o tratamento 
procurou criar-se um vínculo com cuidador e paciente, todos compareceram às teleconsultas sem 
faltas e durante o período interconsultas a farmácia clinica ambulatorial se mostrou disponível 
para eventuais dúvidas e queixas relacionadas à terapia. O acesso dos pacientes ao farmacêutico 
estabeleceu-se pelo uso do aplicativo de mensagens instantâneas, através do celular corporativo 
da Instituição e as teleconsultas foram realizadas por meio de um programa de computador 
padronizado pela instituição."Conclui-se que o tratamento diretamente observado por teleconsulta 
e/ou presencialmente acompanhado pela farmácia clínica mostrou-se eficaz e com boa adesão. A 
escolha do regime de tratamento com Rifapentina+Isoniazida em dose semanal, o menor tempo 
de tratamento e o vínculo com a equipe médica e o profissional farmacêutico foram fatores 
positivos que permitiu a conclusão do tratamento de ILTB na população pediátrica.
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