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Resumo: A esporotricose € uma infeccdo fungica causada pelo Sporothrix, acometendo principalmente a
pele, mas podendo se disseminar. A transmisséo ocorre por ferimentos cutaneos, sendo os gatos
os principais reservatdrios do fungo. "DESCRICAO: Paciente de 11 anos, higida, apresenta lesio
cuténea na regido escapular esquerda ha 4 meses. A lesdo inicial, nodular, evoluiu para
ulcerocrostosa dolorosa, associada a nddulos na axila esquerda, acompanhado de edema na
palpebra superior esquerda. Ao exame fisico, lesdo ulcerocrostosa de 15 cm e linfonodos
locorregionais dolorosos, além de edema palpebral. Os exames de imagem apresentaram
osteomielite de orbita e pequena colecdo subperiosteal de 52 ml com sinais de celulite
periorbitaria pés-septal. O aspirado da leséo escapular evidenciou Sporothrix spp. Fundo de olho
e dosagem de imunoglobulinas ndo tiveram alteragtes. Iniciado tratamento com Itraconazol por 2
semanas, sem melhora. Apdés resultados laboratoriais e de imagem, considerado diagnéstico de
esporotricose disseminada e optado por mudanca do tratamento para Anfotericina B complexo
lipidico e antibioticoterapia para osteomielite. Apds 2 semanas de tratamento endovenoso, devido
alesdo renal aguda, modificada terapia para Itraconazol com programacéo de realizacdo por mais
4 semanas apos a cicatrizagdo total da lesdo. Apos 5 meses de terapia houve melhora importante
de lesdo, resolucdo de linfonodos e desaparecimento da lesdo Gssea de 6rbita. Projeto de pesquisa
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (84969524 2 0000 5505). """DISCUSSAO A
esporotricose € uma doenca de notificagdo compulsdria conforme a PORTARIA N° 264/2020.
Em S&o Paulo, a notificagcdo no SINAN é obrigatéria desde 2011. O tratamento € essencial, pois a
cura espontanea é rara. O Itraconazol, antifingico oral, € a terapia padréo devido & seguranca e
boa tolerabilidade. A Anfotericina B é reservada para casos mais graves. O critério de cura baseia-
se na reepitelizacdo completa das lesdes, sendo recomendado manter o tratamento por 3 a 4
semanas apos a cicatrizacio das lesdes e regressio dos nodulos. CONCLUSAO Este caso ilustra
a gravidade da esporotricose disseminada, que pode levar a complicagdes como a osteomielite. A
resposta inicial insatisfatoria ao Itraconazol reforga a necessidade de avaliagdo minuciosa em
casos complexos. A transi¢cdo para Anfotericina B, seguida de reintroducéo do Itraconazol, ap6s
lesdo renal aguda, demonstrou eficacia, resultando em melhora clinica significativa. Ndo ha
consenso sobre a duracdo ideal do tratamento em casos disseminados, reforcando a importancia
do manejo individualizado e da notificacdo epidemiol gica para controle da doenca.
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