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Resumo: Sabe-se que os pacientes mais acometidos pela COVID-19 geralmente sdo criangas que
apresentam comorbidades pré-existentes, e que pelo mecanismo de infeccdo viral pode haver
comprometimento e complicagfes do sistema cardiovascular, renal e neurol dgico, acarretando em
uma descompensacdo hemodindmica da doenca de base. Analisar fatores de riscos associados a
complicagdes decorrentes da COVID-19 na populagdo pediétrica, classificando de acordo com a
faixa etaria, presenca de complicagdes, sintomas mais comuns, e principais comorbidades.Estudo
documental com andlise descritiva e coleta de dados, através de prontuarios (aprovado pelo
Comité de Etica e Pesquisa pelo nimero 65693222.4.0000.0097) incluindo pacientes com idade
menor ou igual a 18 anos, com diagnastico principal de internacdo pelos CID B34.2 (Infecgdo por
Coronavirus de localizagdo ndo especificada) e pelo CID UO07.1 (virus da COVID-19
identificado), em um Hospital Pediétrico de atendimento tercidrio durante o periodo de abril de
2020 até dezembro de 2022. A amostra deste estudo é de 409 pacientes. Lactentes
corresponderam a maioria 39,4% (n=161). A mediana de idade foi de 9 anos (I11Q 3-13), sendo
232 pacientes do sexo masculino e 177 do sexo feminino. Mais da metade dos pacientes ndo
apresentaram complicagdes (61,4%, n=251) e dos que tiveram complicagdes, a mais comum foi
Sindrome Respiratoria (15,6% n=64) seguida de miocardite (10,5%, n=43). Desses pacientes com
complicacoes, a mediana de dias em que apresentaram complicagdes apos infeccao pela COVID-
19 foi de 6 dias (11Q 2-12) e mediana de 7 dias de internacdo (11Q 4-12). Os sintomas mais
comuns foram febre (69,4%, n=284), tosse (46,9%, n=192), congestdo nasal/coriza (35%,
n=143), sintomas gastrointestinais (34,7%, n=142) e desconforto respiratério (30,3%, n=124).
Das comorbidades, 45,7% (n=187) ndo apresentavam nenhuma, e dos que apresentaram, as
principais foram doenca neurol égica (14,2%, n=58) e doenca pulmonar (13,7%,n=56). Durante o
estudo, 12 foram a ébito (2,9%), 3 devido piora da doenca de base, 3 insuficiéncia respiratéria, 2
insuficiéncia rena e respiratoria, 1 PCR, 1 sepse, 1 glioma de tronco, 1 colonizagdo por KPC
durante o internamento e faléncia de multiplos 6rgéos. Dos pacientes que foram a ébito, sendo
lactentes (50%, n=6), 6 do sexo feminino (50%) e 6 do sexo masculino (50%). Das
comorbidades, 11 (91,7%) possuiam mais de uma comorbidades associada, e apenas 1 (8,3%)
sem comorbidades, prevalecendo entre eles doencas neurolégicas 50%.Conclui-se com esse
estudo que a maioria dos pacientes que apresentaram COVID-19 eram lactentes e do sexo
masculino. Sendo que mais da metade ndo apresentou complicagdo, e dos que apresentaram a
sindrome respiratéria e miocardite foram as mais prevalentes. Os que mais foram a 6bito eram
lactentes de ambos os sexos, sendo a doenca neurolégica a mais prevalente, destacando-se
também como comorbidade de maior prevaléncia. A maior parte sobreviveu a COVID-19.
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