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Resumo: ."Anadisar a distribuicdo das internacBes por meningite viral em criangas, até 0s 9 anos, nas
regides brasileiras, no periodo de 2020 a 2024."Trata-se de um estudo epidemioldgico,
retrospectivo e descritivo, conduzido com base em dados secundérios disponibilizados pelo
Sistema de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Salde (SIH/SUS), do sistema do
Departamento de Informagéo e Informética do Sistema Unico de Saiide (DATASUS), sobre as
internacdes, Obitos e gastos publicos por meningite viral nas regides brasileiras (Norte, Nordeste,
Centro-Oeste, Sudeste e Sul), na populagdo pediétrica (0 a 19 anos), no periodo de janeiro de
2020 a 2024. A andlise foi realizada de forma descritiva, discriminando variaveis como faixa
etéria, sexo e ragalcor e excluindo os critérios sem informagédo/ignorado. "Entre 2020 a 2024,
foram notificados 4.467 casos de meningite viral, sendo que o ano de 2023 registrou 0 maior
numero de casos (N= 1.261), seguido por 2022 (N=944). Esse dado pode demonstrar uma relacéo
entre o confinamento prolongado, resultado da pandemia de COVID-19, e a reducdo da
circulagcéo de muitos virus respiratérios e entéricos, que com o retorno abrupto da circulagcdo
viral, potencializou o surto de meningite viral. Além disso, o distanciamento social pode ter
levado a uma diminuicdo da imunidade coletiva em relagdo a certos patdgenos. Dessa forma, o
retorno as atividades escolares e sociais apds a pandemia pode ter facilitado a transmissdo de
virus entre criangas, conforme algumas hipéteses levantadas. A analise por regido indicou maior
prevaléncia dos casos nas regioes Sudeste (43,7%) e Sul (25%), sendo que 0 Sudeste brasileiro
apresentou 0 maior valor de gastos publicos referentes aos servicos hospitalares e profissionais
(R$2.551.614,11). Esse dado pode sugerir ainfluéncia da composi¢éo étnico-racia brasileirae de
fatores socioecondmicos, visto que as referidas regifes possuem maior proporcao de pessoas
brancas e maior densidade demogréfica, além de maior desenvolvimento econémico. Na
populacéo estudada, a doenca teve prevaléncia em individuos do sexo masculino (60,3%), o que
€ coerente com os padrdes de predominancia descritos na literatura. A faixa etariade 1 a 4 anos
apresentou maior nimero de internacBes com 1.629 casos (18,58%) durante o periodo em pauta.
A andlise ainda revelou prevaléncia de individuos pardos tanto nas internactes (44,6%), quanto
em Obitos (61%), o que pode sugerir maior vulnerabilidade socioecondémica desse grupo."A
andlise epidemioldgica redizada revelou maior prevaléncia da doenca na regido Sudeste em
criangas pardas durante o periodo realizado. Além disso, identificou-se padrBes de incidéncia
guanto a sexo e faixa etéria que corroboram os padres descritos na literatura, o que implica em
grande relevancia para a elaboracdo de politicas publicas de salde com foco em criangas e
adol escentes.
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