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Repercussdo E Implicagdes Da Covid-19 Em Pacientes Com Quadro De Imunossupressdo Em
Um Hospital Terciario Infantil
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A infeccdo causada pela COVID-19, suas repercussdes na salde individual e coletiva, e o quadro
posterior ao virus, principalmente na populacéo pediatrica, tém sido assunto de diversos estudos.
A fim de esclarecer o diferente comportamento que o Coronavirus tem no organismo da
populacdo pedidrica, principamente quando ja possuia um quadro prévio, como a
imunossupressdo, quadro em gue as reacdes imunitérias do organismo estdo diminuidas por causa
de alguma patologia ou tratamento em que esta inserida, foi realizado este estudo.Avaliar
repercussoes e implicagdes clinicas de pacientes imunossuprimidos internados pela infeccdo da
COVID-19, bem como identificar complicacbes e fatores associados ao quadro clinico
desenvolvido.Estudo observacional transversal pela andlise de prontuérios no periodo de 2020 até
2022 (aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa 65693222.4.0000.0097) de pacientes
imunossuprimidos em um hospital terciario infantil com infecgdo pela COVID-19. Foram
analisadas comorbidades, correlacdo clinica de sinais e sintomas, e tratamento em uso.Analisados
409 prontudrios, 34 (8,3%) corresponderam a imunossuprimidos. Desses 34 pacientes, a maioria
era do sexo masculino 67,6% (n 23) e adolescentes 32,4% (n 11). As principais comorbidades
identificadas foram: doencas oncologicas 52,9% (n 18) e hematoldgicas 38,2% (n 13). Mais da
metade, 61,8% (n 21), estavam em uso de medicamentos, como imunossupressor (47,1%) e
corticoide (35,3%). Sintomas mais comuns. febre (70,6%) e vémito e/ou diarreia (47,1%).
Apenas 11 (32,4%) cursaram com complicagOes, as principais, representando 11,8%, foram
sindrome respiratéria e insuficiéncia renal aguda e 8,8% sindrome inflamatoria multissistémica,
sendo a mediana de 6 dias de internagdo (11Q 3-24). Durante o estudo, 12 (2,9%) pacientes foram
a Obito, 3 eram imunossuprimidos, todos do sexo masculino, 1 devido glioma de tronco
encefdlico, 1 por imunodeficiéncia combinada grave e 1 por colonizacdo por KPC (Klebsiella
pneumoniae carbapenemase) durante o internamento com faléncia de multiplos 6rgdos, todos
associados a insuficiéncia respiratéria. A maioria dos pacientes com imunossuUpressao sao
adolescentes, nenhum sendo neonato. Neles, a doenca hematologica prevalece em torno de 13
vezes mais do que em ndo imunodeprimidos, ja na hepética 5 e na rena 3, desconforto
respiratério ocorre 5,5 vezes menos e dor abdominal préximo de 2 vezes mais, das complicacoes,
cursam por volta de 5 vezes mais com insuficiéncia renal aguda e 11 vezes mais com distdrbios
metabdlicos. Entretanto, mais da metade dos imunossuprimidos ndo teve complicacfes. Por fim,
neste estudo, apresentaram aproximadamente 10 vezes menos chance de ter complicacbes
comparando com a amostra total (p 0,46) e sobreviveram mais a COVID-19 (p 0,068), porém
estudos com amostras mais amplas sdo necessarios para esclarecer essas relacbes com o valor de
p maior que 0,05.
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