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Resumo: A toxoplasmose, causada pelo protozoario Toxoplasma gondii, € uma doenca transmitida

principalmente por via oral, através da ingestéo de alimentos, agua contaminados, carne crua ou
mal cozida. A transmissdo via transplacentaria estq diretamente relacionada com a idade
gestacional, sendo maior ao fim da gestacdo, a0 passo que a extensdo do impacto no feto se
comporta de modo inverso. A andlise dos aspectos epidemiol 6gicos da toxoplasmose congénita é
fundamental para a identificacdo dos fatores associados a doenca e para 0 aprimoramento da
assisténcia materno-infantil."O presente estudo tem como objetivo analisar os casos de
toxoplasmose congénita no Brasil entre os anos de 2020 e 2024 e descrever o perfil
sociodemogréfico da populacdo afetada. "Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo dos
casos de toxoplasmose congénita em criancas menores de 9 anos no Brasil entre os anos de 2020
e 2024, com base nos dados disponiveis no Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacéo,
disponibilizado pelo DATASUS. Foram utilizadas as variaveis raca, sexo e evolucdo por
estatistica descritiva. " Foram registrados 23.193 casos de toxoplasmose congénita em todo o
territério brasileiro entre os anos de 2020 e 2024. Em relacéo ao nacional, a regido Sudeste foi
responsavel pelo maior nimero de casos, seguida da regido Nordeste com 33,72% e 28,98%,
respectivamente. Durante o periodo analisado, observa-se uma tendéncia de crescimento no
numero de notificacbes da doenga com aumento total de 66,2% com destaque para o ano de 2023,
que apresentou aumento de 43,8% de casos em relacdo ao ano anterior. Quanto a raca, destacou-
se a populacéo parda que apresentou 50,66% dos casos no periodo em questdo e quanto ao sexo,
a distribuicdo de casos foi semelhante, com ligeira predominancia do sexo feminino em relagéo
ao sexo masculino. A proporcdo equilibrada entre os géneros sugere que a exposicao ao agente
etiol6gico pode estar relacionada a fatores ambientais e sociais que afetam igualmente ambos os
sexos. Em relagdo aos desfechos clinicos, 52,1% dos casos evoluiram para cura, com destague
para a variacdo positiva entre os anos de 2020 e 2023, que apresentou um aumento de 116,1% de
casos curados. Por outro lado, houve 144 6bitos pelo agravo notificado e 109 obitos por outras
causas, que podem estar relacionados a comorbidades e complicacdes. "Infere-se que a
toxoplasmose congénita € um problema de salide publica no Brasil diante do nimero expressivo
de casos registrados no periodo anaisado. Observou-se a complexa interacdo de fatores
regionais, socioecondmicos e de acesso a salde, apontada pela concentracdo de casos na regiao
Sudeste e a predominancia em individuos da raca parda, bem como a lacuna de dados acerca da
evolucdo clinica. Portanto, evidenciase a necessidade de politicas publicas eficazes para
prevencdo, diagnéstico precoce e tratamento oportuno, visando reduzir a incidéncia e seus
impactos na salde infantil.
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