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Tuberculose Pulmonar, Cutanea E Ossea: Apresentacio Rara Da Doenca Na Infancia
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A tuberculose (TB) € uma doenca infecciosa granulomatosa progressiva, que afeta
principalmente os pulmdes. De forma menos frequente, pode se apresentar como TB
extrapulmonar e acometer outros 6rgaos, como 0ssos, pele, meninges, etc. No presente trabal ho,
discute-se um caso de tuberculose pulmonar, cutanea e 0ssea, atendido em servico de referéncia
para tratamento de doencas infecciosas em Minas Gerais. Esse Projeto foi enviado a Comissdo de
Etica em Pesguisa (CAAE n° 3.437.899).Paciente masculino, 7 anos, previamente higido,
vacinagao atualizada, proveniente do interior do Rio de Janeiro. Admitido em pronto atendimento
com histéria de hd 8 meses apresentar emagrecimento importante associado a lesdes cuténeas
crostosas em torax anterior, regido infraescapular e lesdo em regido de parétida, a qual
apresentava aspecto purulento, compativel com infeccdo secundéria Informava contato
domiciliar no ultimo ano com tio que havia falecido por TB. Realizada bidpsia cuténea da leséo
de térax com Teste R4pido Molecular para Tuberculose (TRM-TB) positivo. Realizado raio-X
(RX) de térax, que revelou fratura de um arco costal a direita, e atelectasia de lobo médio, na
regido proxima a lesdo cutanea. Foi considerada a possibilidade de tuberculose 6ssea e solicitada
tomografia computadorizada de térax com contrate, que revelou aumento de partes moles com
extensdo pleural e comprometimento 0sseo de arcos costais (10° e 11° - sinais sugestivos de
tuberculose dssea), além de comprometimento 6sseo de corpo vertebral de T2, T10, T11 e T12,
consolidagdo de segmento posterior de lobo superior direito, atelectasia de lobo medio,
espessamento pleural a direita e linfonodomegalias mediastinal e hilar. Pesguisa para coinfeccdo
com HIV negativa. Foi iniciado tratamento com Isoniazida, Rifampicina e Pirazinamida por 12
meses, com boa aceitagcdo. Paciente evoluiu com estabilidade clinica, melhora do apetite,
resolucéo da febre e melhora das lesBes cutaneas, recebendo alta hospitalar. Apos 1 més, paciente
retornou para avaliacdo ambulatorial, apresentando ao exame fisico, cicatrizacdo completa das
lesdes e ganho de 2 kg desde o inicio do tratamento.Os casos de tubercul ose extrapulmonar vém
apresentado aumento significativo, no entanto, informagdes epidemioldgicas relativas a esta
condicdo clinica permanecem limitadas em criancas e adolescentes, uma vez que as
apresentactes clinicas da doenca séo multiplas e o diagnostico laboratorial é dificil. Dados do
Ministério da Salde, a partir do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (Sinan)
mostram que entre 0 ano de 2015 a 2023, foram confirmados e notificados 213 casos de TB Ossea
e 87 casos de TB cutéanea em criancas menores de 9 anos no Brasil, representando,
respectivamente, 0,016% e 0,006% dos casos totais de TB nesse periodo.O diagnéstico da
Tuberculose Extra Pulmonar ainda representa um desafio no contexto da salde a ser vencido
devido as suas peculiaridades intrinsecas.
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