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Resumo: A toxoplasmose afeta aproximadamente um terco da populagdo mundial. Quando ocorre durante
a gestacdo, pode ser transmitida ao feto pela via hematogénica transplacentaria, resultando em
riscos significativos de sequelas como graves alteragdes visuais, deficiéncia auditiva e ateractes
neurolégicas. Apesar da ata soroprevaléncia no Brasil, poucos estudos abordam a incidéncia de
toxoplasmose congénita sintomética, prejudicando a identificacdo de fatores de risco, a
implementacdo de medidas preventivas e 0 manejo dos pacientes."Este estudo visa identificar a
incidéncia de exposicéo a toxoplasmose gestacional entre os nascidos vivos no centro obstétrico
de hospital terciario universitario e descrever os fatores associados a exposicdo e ao
desenvolvimento da toxoplasmose congénita no periodo descrito."Foi realizado um estudo de
coorte observacional retrospectivo com dados dos nascidos expostos a toxoplasmose gestacional
e encaminhados a0 ambulatério de Expostos a Toxoplasmose Gestacional do Hospita de
Clinicas de Porto Alegre. Os dados foram coletados dos prontuéarios médicos, armazenados em
banco de dados no Excel e analisados com SPSS versdo 18.0. Utilizou-se o teste de qui-quadrado
para variaveis categéricas e teste t de Student para varidveis continuas, com significancia
estatistica definida para p < 0,05."Entre 222 criancas expostas, 18 desenvolveram toxoplasmose
congénita, com uma prevaléncia de 8,1%. A idade materna média foi de 26,6 anos, e 35% tinham
ensino médio completo. A soroconversdo no terceiro trimestre foi maior no grupo com infeccéo
confirmada (66,8% vs 29,5%, p=0,003). O tratamento foi iniciado em 61% das gestantes. A idade
gestacional média foi menor nos infectados (37+ 2,4 vs 38,5+ 1,6, p= 0,001. O tratamento triplice
foi adotado para todos os casos confirmados de toxoplasmose congénita"A prevaléncia de
toxoplasmose congénita foi elevada nesse grupo e demonstrou-se que a soroconversao no fina da
gestacdo é um fator relevante, assim como desfecho gestacional mais precoce.
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