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Resumo: A toxoplasmose congénita é uma doenca infecciosa decorrente da infeccéo primaria da mée pelo
Toxoplasma Gondii durante a gestacdo, associada a transferéncia transplacentéria do protozoario
para o concepto. No homem, a principa via de contaminacéo € a oral, por ingestdo do oocisto.
Esta ocorre pela falta de higienizacdo adequada ap6s atividades ocupacionais ou jardinagem, bem
como, ingestdo de &gua contaminada ou verduras e legumes ndo higienizados. As infeccdes
perinatais afetam de 0,5% a 2,5% de todos os nascidos, e constituem um grande problema de
salde publica pela elevada morbimortalidade a elas associadas. Cerca de 70% dos RN com
infeccdo congénita s0 assintométicos ao nascimento e, aproximadamente 10% do total de
criancgas acometidas tém manifestagcOes graves nos primeiros dias de vida, tendo como principais
manifestacdes a hidrocefalia, retinocoroidite e calcificagbes intracranianas. O grau de
comprometimento da crianca esta relacionado com a idade gestacional na qual ocorre a infecgéo.
Quando a infeccdo ocorre no primeiro trimestre, cerca de 6% a 14% dos conceptos apresentam
formas clinicas graves, podendo evoluir para o 6bito fetal ou neonatal, e 0s que sobrevivem ao
periodo neonatal, podem evoluir com sequelas importantes.Analisar o perfil epidemioldgico dos
casos notificados de toxoplasmose congénita no Brasil entre 2019 e 2022.Estudo epidemiol 6gico,
descritivo e retrospectivo realizado a partir dos dados do Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN/DATASUS) entre 2019 e 2022. Foram analisadas as seguintes variaveis.
regido, raca, faixa etaria e evolucdo. Entre os anos de 2019 a 2022, foram notificados 14.192
casos de toxoplasmose congénita no Brasil, em que a regido Sudeste concentrou a maior parte
dos casos, com o equivalente a 35,8%. Em relacdo a faixa etaria, a menor de 1 ano foi a mais
prevalente, representando 97,3% das notificagdes. A raga parda foi a mais acometida, com
48,45%, seguida da raca branca com 33,85% dos casos. A evolucéo das notificacOes, apresentou-
se mais da metade dos casos ignorados ou em branco, com 55,7%.A abordagem para a prevengéo
da toxoplasmose congénita € a principal forma de evitar a doenca, por meio da avaliagéo
sorologica pré-gestacional através dos anticorpos 1gG e IgM, que devem ser solicitados na
primeira consulta do pré-natal e repetidos idealmente a cada més ou a cada 3 meses, além da
educacdo higiénica dietética a gestante e triagem neonatal. E necesséria a execucdo de politicas
publicas informativas voltadas as gestantes, com objetivo de conscientizagdo sobre aimportancia
dos testes pré-natais para monitorar a salide da mée e do bebé.
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