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Infeccdes Invasivas Por Streptococcus Pyogenes Na Populacdo Pediétrica A pds Pandemia De
Covid-19 Em Belo Horizonte, Minas Gerais
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Os Streptococcus do grupo A (GAS), também conhecido por Streptococcus pyogenes, Sa0
capazes de causar uma ampla variedade de doencas. Em dezembro de 2022, a Organizagdo
Mundial de Salde declarou um aerta referente a0 aumento significativo de casos da doenca
estreptocécica invasiva do grupo A (iGAS) em criancas.Relatar possivel aumento nos casos de
iIGAS em criangas brasileiras apds pandemia de COVID-19,Entre julho de 2022 a setembro de
2023, foram estudadas todas as criangas de 0 a 13 anos hospitalizadas com iGAS em um centro
de referéncia de doengas infecciosas infantis em Minas Gerais. Infecgbes invasivas foram
definidas como o isolamento de GAS de um sitio normalmente estéril em criancas com
manifestagbes sugestivas da doenca estreptocécica. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica
(CAAE 21781914.2.00005119).Foram admitidos nove pacientes com infeccbes invasivas
causadas pelo S. pyogenes, sendo 4 do sexo masculino e 5 do sexo feminino. Ao todo, 2
pacientes (22%) eram menores de 1 ano, 4 (44%) tinham entre 1 e 5 anos e 3 (33%) tinham mais
de 5 anos. No total, 3 (33%) pacientes foram diagnosticados com pneumonia, 3 (33%) com
sindrome do choque téxico, 3 (33%) com artrite, 1(11%) com osteomielite, 1 (11%) com
meningite e 2 (22%) pacientes com celulite. Cinco (55%) pacientes apresentaram mais de um
diagnostico no momento da internacdo. A bactéria foi isolada na hemocultura em 4 (37%)
pacientes, em cultura do liquido pleural em 3 (37%), cultura de liquido articular em 2 (25%) e na
cultura de liquor de 2 (12%) pacientes. Em um deles, a hemocultura e liquor foram obtidos apds o
obito. Nenhum paciente apresentava doenca prévia a admissdo. Um paciente foi admitido no
hospital em parada cardiorrespiratéria, falecendo logo apés a admissdo. Ao todo, 5 dos 8
pacientes que permaneceram hospitalizados apresentaram complicagdes durante a internagéo. Os
3 pacientes com pneumonia apresentaram derrame pleural e 2 deles também evoluiram com
choque séptico, um paciente com meningite apresentou quadro de vasculite cerebral e
insuficiéncia respiratéria e um paciente com choque séptico apresentou coagulacdo intravascular
disseminada com amputacdo de membros inferiores e dedos da méos. Um paciente com
osteomielite foi reinternado 10 dias apds a alta com tratamento conservador, evoluindo com piora
dos sintomas e necessidade de desbridamento cirargico da lesdo. Dentre as 8 criangas que foram
hospitalizadas, 6 necessitaram de cuidados de terapia intensiva. Ao final do periodo do estudo, 7
criangas haviam recebido alta hospitalar, uma delas apds segunda internacdo, uma crianga ainda
permanecia hospitalizada e uma havia falecido.Novos dados de seguimento sero necessarios
para investigar o aumento de casos e avaliar 0 impacto das iGAS na populagéo pediétrica apos a
pandemia de COVID-19. Uma vigilancia atenta nos préximos anos pode trazer novas
informagdes, favorecendo melhor entendimento da doenca e sua relagdo com outras infeccoes e
com aimunidade das criancgas.
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