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Resumo: A meningite € um problema de salide publica no Brasil, devido a sua rapida evolucéo e alta
letalidade, principalmente abaixo de 5 anos, representando metade de todas as mortes pela
doenca. A forma bacteriana possui uma taxa maior de morbimortalidade, com risco de sequelas
neurolégicas graves. O perfil epidemioldgico da doenca varia a depender da cobertura vacinal,
condicbes socioeconbmicas € 0 acesso a0 Sistema de salde. Apesar das evidéncias
epidemiol6gicas disponivels, hd uma lacuna em relacdo a andlise comparativa detalhada entre
estados do Sul do pais, no recorte populacional pediatrico e em um periodo extenso. Entender as
tendéncias epidemioldgicas da meningite nessa faixa etaria € essencial para colocar em prética
estratégias de prevencédo e controle."Anaisar o perfil epidemiolégico de pacientes pediatricos
com meningite nos estados do Parang, Santa Catarina e Rio Grande do Sul nos ultimos 10 anos, e
comparar os dados entre os estados."Estudo ecol6gico realizado via dados extraidos do Sistema
de Informagdo de Agravos de Notificacdo (Sinan Net) e do Sistema de Informacbes sobre
Mortalidade (SIM), ambos vinculados ao Departamento de Informag&o e Informética do Sistema
Unico de Saide (DATASUS), onde foram analisadas notificagbes de casos de meningite dos
estados sulistas, em pacientes de 1 a 9 anos, entre 2014 e 2024. Foram coletados dados como
raca, sexo, meses de maior prevaléncia, total de casos anuais e letalidade. Ao final, os dados
foram comparados entre os estados sulistas."Foram reportados (4.347) casos no Parang, o dobro
do Rio Grande do Sul e Santa Catarina, com respectivamente (2.026) e (2.102) afetados. Nota-se
prevaléncia do sexo masculino, com cerca de 60% dos casos em ambos os estados, além de uma
maior incidéncia entre brancos. Apesar da populagéo sulista ser majoritariamente branca (IBGE,
2022), o que se reflete parcialmente nos resultados de andlise por raga, vale destacar o estado de
Santa Catarina, no qual, apesar de 76,3% da populagdo se declarar branca, 91,53% dos casos de
meningite acometem este grupo. Houve uma reducéo de casos durante os anos de 2020 e 2021,
provavelmente devido a subnotificagdes e isolamento social. Ja o estado que apresentou a maior
taxa de letalidade pela doenga foi 0 Rio Grande do Sul (2,8%), enquanto Santa Catarina e Parana
revelaram 1% a menos de mortos (1,8% em cada estado). Por fim, observa-se que, em ambos os
estados, houve maior incidéncia no segundo semestre, com um pico em outubro."Nota-se
variacdo naincidéncia de meningite pediatrica no Sul do pais. O Parana teve mais que o dobro de
casos do Rio Grande do Sul e Santa Catarina. Houve predominio do sexo masculino e brancos,
sobretudo em Santa Catarina. A reducdo dos casos em 2020 e 2021, e a prevaéncia de novos
casos no segundo semestre, com pico em outubro, reforcam a necessidade de vigilancia ao final
de cada ano. A maior letalidade no Rio Grande do Sul destaca a urgéncia de estratégias regionais
de prevencéo, controle e atendimento.
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