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Resumo: Staphylococcus aureus € uma das principais causas de infecgdes relacionadas a assisténcia a
salde. Atuamente existe grande preocupacdo com as cepas de S. aureus resistentes a meticilina
(MRSA), que sdo aguelas que ndo respondem ao antibidtico de escolha e causam infecgdes de
dificil tratamento. Embora as criangas nascidas ap0s gestacdo ou parto de risco apresentem,
frequentemente, fatores associados a aquisi¢cdo de MRSA, como tempo de hospitalizagdo maior e
uso de antibidticos, ndo ha no Brasil estudos sobre a prevaléncia do patégeno nesses pacientes."O
estudo teve como objetivo avaliar a prevaléncia de MRSA entre recém-nascidos (RN) em uma
maternidade de alto risco de Macaé/RJ e correlacionar os achados com dados clinicos dos
pacientes." Swabs nasais foram coletados, por conveniéncia, duas vezes por semana de bebés
alocados nas enfermarias da maternidade de ato risco de um Hospital Municipa terciario de
Macaé. O swab foi semeado em agar Manitol Salgado e a espécie confirmada por espectrometria
de massas (MALDI-TOF). A resisténcia a meticilina foi detectada pelo teste de difusdo do disco.
A equipe do projeto também é responsavel pela coleta de informacfes dos prontudrios e pela
formacdo de um banco de dados. O projeto foi submetido a apreciacdo ética e aprovado sob o
nimero CAAE 25808819400005699."Entre setembro/2023 a dezembro/2023 e entre mar¢o/2024
a julho/2024 foram avaliados 127 recém nascidos (RN). Um total de 24 pacientes foram
avaliados mais uma vez, por permanecerem na unidade mais de 72 horas. Dos 127 RN, 65
(51,2%) eram meninos e a maioria nasceu através de parto ceséreo (72,6%). A média do peso,
comprimento e idade gestacional (IG) ao nascer foi, respectivamente, 2880g, 46,7 cm e 37,7
semanas. Dos bebés, 31 (24,4%) fizeram uso de antibidtico logo apds o nascimento. Em 29,1%
(35) dos casos a mée apresentou infeccdo urinaria durante a gestagdo, em 8,6% (11) a méae foi
diagnosticada com sifilis e em 2,3% (3) a mée era positiva para o HIV. Para 30,1% (37) dos
pacientes, houve uso de antibidtico pela mée durante a gestacdo. Dos 127 bebés, dez (7,8%)
apresentaram colonizacdo por MRSA, sendo que um deles apresentou trés amostras positivas.
Neste grupo, 6 (60%) eram meninos e 9 (90%) nasceram de parto cesario e dois utilizaram
antibiético. A média de peso, de comprimento e de |G ao nascer foi respectivamente de 3009,5g,
46,5 cm e 38,7 semanas. Entre as mées, 4 alegaram infeccdo do trato urinario durante a gestacéo,
duas fizeram uso de antibiético e duas apresentaram sifilis durante o periodo gestacional. "Dados
preliminares mostram que, nesta unidade, o uso de antibi6ticos por méaes e bebés é ata. Quase um
terco das mées desenvolveu infeccdo urinaria e a taxa de sifilis na gestacéo foi 4 vezes maior que
o verificado no pais. A prevaléncia de MRSA foi 7,8%, 0 que € mais que o dobro do encontrado
na populacdo brasileira sem fatores de risco.
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