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Resumo: A vacina triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola) é essencial na prevencdo dessas doencas e
suas complicaces. Embora a vacina tenha um perfil de seguranca favoravel, algumas cepas da
vacina contra a caxumba, como Urabe AM-9 e Leningrad-Zagreb, estdo associadas a um risco
maior de meningite asséptica. A incidéncia de meningite asséptica apds vacinagdo é baixa, com
menos de 3 casos a cada 100.000 doses, conforme estudos recentes no Japdo. O risco de
meningite por infeccdo natural de caxumba é consideravelmente maior, ressaltando o perfil
favorével de risco-beneficio da vacina. Este relato descreve um caso raro de meningite associada
ao virus da caxumba 1 més apds a vacinacdo."Paciente sexo masculino, 14 meses de idade,
saudével, recebeu a vacina triplice vira 1 més antes. Desenvolveu febre ata e vomitos, sendo
atendido inicialmente no pronto-socorro (PS) e liberado com medicacdo sintomatica. Apos
persisténcia dos sintomas e evolugdo para perda de apetite, letargia e sonoléncia, retornou ao PS e
foi internado em UTI. A puncdo lombar mostrou liquor turvo com 240 células/mm?
(predominantemente linfécitos), proteina de 42 mg/dL, glicose de 44 mg/dL e lactato de 10
mg/dL. O diagnostico de meningite viral foi confirmado com reagdo em cadeia de polimerase
positiva para o virus da caxumba no liquor, com sorologias IGM e IGG positivas. O paciente foi
tratado inicialmente com Aciclovir, mas o medicamento foi descontinuado apés a confirmacdo da
etiologia viral. A evolucdo clinica foi positiva, com melhora significativa, sendo transferido da
UTI para a enfermaria, recebendo alta hospitalar. Acompanhamento ambulatorial com teste
BERA foi recomendado devido ao risco de complicacbes auditivas."Relato de caso"Relato de
caso como acima descrito"A meningite asseptica é um evento raro associado a algumas cepas da
vacina contra a caxumba, com risco consideravelmente menor do que o da infecgcdo natural. A
identificacdo do virus da caxumba no liquor destaca a importancia de considerar os eventos
relacionados a vacina no diagnéstico diferencial de meningite em vacinados. Este caso reforca a
importancia da vigilancia clinica, investigacdo rapida e manejo adequado de eventos adversos
suspeitos, garantindo desfechos favoraveis e mantendo a confianga publica nos programas de
vacinagao.
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