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Resumo: A toxoplasmose congénita é uma infeccdo transmitida verticalmente pelo Toxoplasma gondii,
capaz de causar graves sequelas neurolégicas e oculares em criancas. No Nordeste, destaca-se
como um problema de salde publica devido a crescente incidéncia. Dada sua relevancia na
morbimortalidade infantil, representa um importante desafio e requer andlise epidemiol 6gica para
subsidiar acBes de combate a doenca."Andlisar dados epidemiolégicos relacionados a
toxoplasmose congénita no Nordeste brasileiro entre 2020 e 2024."Trata-se de um estudo
epidemiol6gico descritivo, retrospectivo e quantitativo baseado em dados de morbimortalidade
hospitalar registrados no Departamento de Informética do Sistema Unico de Salide (DATASUS).
Foram incluidas criancas de até 1 ano diagnosticadas com toxoplasmose congénita, considerando
as varidvels. Unidade Federativa (UF) de notificagOes, capitais de notificacdo, ano de notificagéo,
método diagndstico, sexo, cor/raca e evolucdo clinica"Entre 2020 e 2024, foram registrados
6.722 casos confirmados de toxoplasmose congénita na regido Nordeste. O ano de 2023
concentrou 31,3% dos casos (2.106 registros), indicando uma tendéncia crescente. Pernambuco
liderou com 19,7% dos casos, seguido por Ceara (17,3%) e Bahia (16,0%). Entre as capitais,
Recife (PE) destacou-se com 14,0% dos casos, seguida por Teresina (Pl) com 11,5% e Fortaleza
(CE) com 7,2%. O diagnéstico laboratorial foi 0 mais utilizado, representando 60,1% dos casos,
enquanto o clinico-epidemiol gico correspondeu a 8,7%. A cor parda prevaleceu, com 74,5% dos
registros, e a proporgao de casos sem informagdo sobre cor/raga foi de 11,5%. A distribuigéo por
sexo foi equilibrada: 50,5% em mulheres e 49,5% em homens. Quanto a evolucéo, 42,2% dos
casos evoluiram para cura, enquanto 32,2% tiveram desfecho ignorado ou n&o informado. Foram
registrados 0,5% de 6bitos associados a infeccdo e 0,4% por outras causas."Nota-se um aumento
progressivo nos casos de toxoplasmose congénita no Nordeste, com destaque para Pernambuco,
Ceara e Bahia. As variacOes regionais podem estar associadas a uma distribuicdo desigual nos
estados com diferencas no acesso ao diagnostico, tratamento e condicdes socioecondmicas, 0 que
afeta diretamente a salde e 0 bem-estar das criangas. A expressiva incidéncia em 2023 pode
refletir tanto um aumento real de casos, evidenciando a gravidade do problema, quanto melhorias
no processo de notificacdo, 0 que demonstra a necessidade de monitoramento continuo. Ademais,
a subnotificagdo e a auséncia de dados em variaveis essenciais reforcam a necessidade de
aprimorar o0s sistemas de vigilancia epidemioldgica. Assim, € fundamental implementar politicas
publicas eficientes para prevencdo, diagnostico precoce e tratamento adequado para a faixa etaria
pediatrica, visando minimizar complicacfes da doenca e reduzir sua incidéncia nesses pacientes,
especia mente nos estados mais af etados.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da- shp/23-congresso-brasil eiro-de-infectol ogi a-peditrica/0192-toxopl asmose-congenita-no-nordeste-brasil e ro-desafi os.pdf



