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Resumo: A dengue é uma doenca viral transmitida por mosguitos do género Aedes, principalmente Aedes
aegypti e Aedes abopictus, prevalente em regides tropicais e subtropicais.(1) O virus pertence a
familia Flaviviridae e ao género Flavivirus, com quatro sorotipos conhecidos (DENV-1, DENV-
2, DENV-3 e DENV-4). A infecgdo pode variar de sintomas leves a formas graves, como a
sindrome do choque da dengue.(2) O diagnéstico é realizado por exames laboratoriais, incluindo
RT-PCR, testes sorolégicos e deteccdo do antigeno NS1.(1,2) O tratamento é sintomatico, com
reposicao de fluidos e transfusdo de hemoderivados em casos graves.(3) A vacina Dengvaxia €
recomendada para individuos com infeccdo prévia confirmada.(4) A incidéncia da doenca tem
aumentado devido a fatores como mudangas climéticas e mobilidade global.(1) "Investigar o
perfil epidemiolégico da dengue no Brasil nas primeiras oito semanas de 2025, com énfase na
incidéncia e distribuicdo etaria da populacdo pediétrica. "Os dados foram extraidos do Painel
Nacional de Vigilancia das Arboviroses do Ministério da Salide.(5) A andlise considerou todas as
unidades federativas e subdivisdo etaria de menores de 1 ano, 1 a4 anos, 5 a9 anos, 10 a 14 anos
e 15 a 19 anos. Os filtros avaliados incluiram casos provaveis, Obitos confirmados e em
investigacdo, incidéncia e taxa de letalidade. Também foram analisadas ocorréncias segundo sexo
e racalcor. "Os resultados mostraram 257.284 casos provaveis de dengue na populagdo pediatrica,
com 85 o6bitos confirmados e 303 em investigac&o. O coeficiente de incidéncia foi de 127,0 casos
por 100 mil habitantes. A taxa de letalidade em casos provéaveis foi de 0,03% e, nos graves,
2,57%. Em relacdo ao sexo, 54% dos casos ocorreram no sexo feminino e 46% no masculino.
Houve aumento progressivo no nimero de casos conforme a idade avancava, com maior
incidéncia na faixa de 15 a 19 anos. A distribuicdo por raca/cor indicou que 50,5% dos casos
ocorreram em individuos brancos, 32,9% em pardos, 4,5% em pretos, 1,2% em amarelos e 0,2%
em indigenas, enquanto 10,7% néo tinham registro dessa informagdo. "Os dados indicam maior
incidéncia de dengue na faixa etaria de 15 a 19 anos, seguida por 10 a 14 anos, com leve
predominancia feminina. Esse padrdo pode estar relacionado a exposicdo ao vetor em ambientes
escolares e comunitarios. O nimero de oObitos reforca a gravidade da doenca e a necessidade de
medidas eficazes de contencdo. Assim, torna-se essencial fortalecer a vigilancia epidemiol dgica,
melhorar a deteccdo precoce e aperfeicoar as estratégias de manegjo clinico. Além disso, é
fundamental investir em agOes educativas, ampliar 0 acesso ao diagnostico e tratamento, e
desenvolver novas abordagens preventivas para reduzir o impacto da dengue na salide publica.
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