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Resumo: O citomegalovirus (CMV) € um virus comum que pode afetar recém-nascidos, sendo uma das
principais causas de infeccdo congénita. A infeccdo pelo CMV pode ser assintomatica ou
manifestar-se com uma variedade de sintomas, incluindo convulsdes. "Este relato descreve o caso
de lactente que apresentou quadro convulsivo com dois meses de vida e foi diagnosticado com
CMV neonatal."" Paciente feminina, nascida a termo, com peso adequado para idade gestacional,
apgar 7/9, fez fototerapia por ictericia com incompatibilidade ABO por seis dias, mas manteve
ictericia residual até proximo de um més de vida. Triagens neonatais dentro da normalidade,
incluindo CMV negativo. Menor sempre apresentou curva de peso proximo ao z-2, com dois
meses apresentou queda nas curvas de comprimento e perimetro cefdico, além de ter quadro
convulsivo afebril, com espasmos de méos e estado pés-ictal. Durante a investigacdo apresentou
eletroencefalograma, ultrassom transfontanela e tomagrafia de crénio dentro da normalidade,
sorologia positiva para CMV com IgM de 1,03UA/mL e IgG 455UA/mL, CMV urinario de
122.044,35 Ul/mL , teste de avidez inconclusivo (58%) e alteracéo de transaminases (TGO 131
U/L e TGP 58 U/L). M&e sem sorologia do pré-natal, mas com exame desse periodo com CMV
IgM negativo e 1gG reagente (>250UA/mL), teste de avidez alto (90%). Paciente foi internada e
tratada com ganciclovir por 14 dias. Atualmente paciente apresenta nove meses de vida,
neurodesenvolvimento adequado para idade, avango nas curvas de crescimento estando acima da
curva z-0 para peso e estatura. Também apresentou melhora das transaminases e PCR urinario e
sérico para CMV em queda. "O teste do pezinho ampliado, tem ganhado destaque por incluir uma
gama mais extensa de doencas triadas, como disturbios metabdlicos, endécrinos, hematol 6gicos e
imunol 6gicos. No entanto, mesmo nessa versdo ampliada, o teste ndo inclui a deteccdo especifica
de CMV congénito. Isso significa que lactentes infectados pelo CMV podem apresentar
resultados normais no teste do pezinho master, especialmente nos casos assintomaticos ou com
manifestacdes clinicas sutis, como no caso descrito em que inicialmente a menor sO apresentava
baixo ganho ponderal. Estudos mostram que a taxa de falsos negativos para CMV congénito em
testes de triagem neonatal, pode ser significativa, dependendo da metodologia utilizada e da
prevaléncia da infeccdo na populacdo. Assim, é necessario avaliacdo clinica criteriosa e com
realizacdo de exames especificos quando houver suspeita de infeccdo, mesmo em lactentes com
triagem neonatal master normal. Por isso, a atencdo individualizada e 0 seguimento rigoroso séo
fundamentais para garantir o diagndéstico precoce e 0 manejo adequado dessa infecgao.
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