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Resumo: INTRODUCAO: Recém-nascidos prematuros apresentam maior risco de mortalidade e
morbidade no primeiro ano de vida, necessitando, dessa forma, de cuidados especiais no periodo
neonatal. O Método M&e Canguru além de proporcionar oportunidades de interagdo mae-filho,
favorece o desenvolvimento neurocomportamental, pois oferece estimulos olfatérios, auditivos,
tactels, térmicos e proprioceptivos congtitui-se de um tipo de assisténcia perinatal voltada para o
cuidado humanizado que relne estratégias de intervencéo biopsicossocial. Por meio do contato
pele a pele, aumenta o vinculo entre mée e recém-nascido, que auxilia no desenvolvimento
psicomotor e promove 0 aeitamento materno. Mas, apesar dos beneficios do aeitamento
materno, sua prevaléncia nesse grupo de pacientes é muito baixa, quando comparada a de recém-
nascidos a termo. OBJETIVO: Analisar a taxa de aeitamento materno dos neonatos e comparar
com a taxa nacional. METODOS: Foi realizado um estudo observacional transversal com 1.476
pacientes nos anos de 2012, 2013, 2014 e 2015. Foram coletados dados dos RN por meio das
variavels sexo, peso, estatura e perimetro cefdlico ao nascer, Apgar no 1 e 5 minutos, idade
gestacional, tipagens (RN e mae), aimentacdo infantii e intercorréncias clinicas.
RESULTADOS: Foram incluidos neste estudo 1.476 recem nascidos, com idade gestaciona
média de 33 semanas. O tempo médio de permanéncia nesta unidade foi de 13 dias, com peso
médio na alta de 1790g, sendo uma média de ganho de peso de 18,259 por dia. A taxa de
aleitamento materno exclusivo foi de 76,5%, sendo a maior taxa no ano de 2014 (83%). O
sucesso no aeitamento materno exclusivo apresentou um aumento gradual: 70,2% no ano de
2012, 74% em 2013, 83% em 2014 e 79% em 2015. CONCLUSOES: A taxa de aleitamento
materno foi boa (acima de 60%).
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