
Trabalhos Científicos

Título: Fatores Associados Ao Nascimento De Crianças, A Termo, Adequadas E Pequenas Para A Idade 
Gestacional

Autores: MARIANA DE LIMA COSTA (UFBA); THIAGO L ALVES (UFBA); ANA CECÍLIA T 
SANTIAGO (UFBA); SANDRA S VALOIS (UFBA); HUGO DA COSTA RIBEIRO JUNIOR 
(UFBA)

Resumo: Introdução: Por apresentarem dificuldade de adaptação neonatal, alto risco de morbidade e de 
mortalidade, torna-se necessária a identificação dos possíveis determinantes para o nascimento de 
pequenos para a idade gestacional possibilitando a prevenção de desfechos desfavoráveis. 
Objetivo: identificar os fatores associados ao nascimento de lactentes, a termo, e adequados e 
pequenos para a idade gestacional. Métodos: estudo transversal, derivado de um longitudinal 
prospectivo, com amostra não probabilística, no qual foram incluídos recém-nascidos a termo 
adequados e pequenos para a idade gestacional de maternidades públicas. No decorrer do 
primeiro mês de vida desses lactentes foram coletadas, através de entrevista, informações 
referentes aos antecedentes clínicos e obstétricos das genitoras e socioeconômicos e 
antropométricos dos genitores na primeira consulta. Foram utilizadas frequências absoluta e 
relativa e a aplicados ANOVA, para analisar a distribuição das variáveis, e os Testes qui-
quadrado de Pearson ou Exato de Fisher e Teste t. Resultados: 30 (54,55%) lactentes foram 
classificados como adequados e 25 (45,45%) como pequenos para a idade gestacional. Peso ao 
final da gestação foi menor entre as genitoras dos nascidos pequenos para a idade gestacional 
(p=0,03). Uso de tabaco (p=0,03) e ocorrência de hipertensão arterial (p=0,00) e parasitose 
(p=0,01) foram mais frequentes entre as gestantes dos nascidos pequenos para a idade 
gestacional. Conclusão: o baixo número de genitoras envolvidas neste estudo permitiu encontrar 
diferença entre os grupos, sendo mais frequentes entre as genitoras dos nascidos pequenos para a 
idade gestacional o peso ao final da gestação, a ocorrência de hipertensão arterial e parasitose e o 
uso de tabaco no período gestacional.
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