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Introducdo: A atencdo humanizada ao recém-nascido (RN) de baixo peso - Método Canguru -
abrange questbes como 0 respeito as individualidades e o acolhimento a familia numa
perspectiva ampliada. (BRASIL, 2011) A partir desta perspectiva foi constatada a necessidade de
um protocolo para sistematizar e ofertar assisténcia psicoprofilatica durante a visitagdo dos
irméos de RN internados em unidade neonatal. Objetivo: Construir um protocolo assistencial
sistematizado, de carater multidisciplinar, porém com foco na intervencéo psicoprofilatica, paraa
visitagdo de irm&o de RN internados em unidade neonatal, de modo a facilitar a interagéo entre
0s irméos e inaugurar o vinculo fraterno; minimizar as fantasias e ansiedade dos filhos mais
velhos;, e minimizar a ansiedade das mées. Método: ApOs capacitagdo de 10 tutores para o
Método Canguru do servico, foram realizadas diversas oficinas de sensibilizacdo, bem como
reunides de plangjamento visando reconfigurar a assisténcia ao RN e as suas familias. Com a
incorporagdo de psicologa ao servigo, foi discutido e construido protocolo assistencial. Este
protocolo foi socializado com a equipe assistencial, permitindo sua incorporagéo a rotina do
servico. Resultados: A construgdo de um protocolo com foco na intervencdo psicoprofilética,
com participacdo da equipe assistencial, gestores e tutores do Método Canguru, possibilitou que a
visitacdo de irmdos pudesse ocorrer de forma sistematica, com beneficios para as familias
assistidas. Conclusdo: A gestdo compartilhada e a construcdo coletiva, seguindo os principios de
Educacdo Permanente, com foco na assisténcia individualizada e humanizada, tém permitido a
transformacdo na forma de oferta da assisténcia, bem como na postura, comprometimento por
parte dos colaboradores.
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