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Resumo: Introducdo: Pacientes com mielomeningocele desenvolvem déficits neurol6gicos que ocorrem,
primariamente, pelo desenvolvimento anormal da medula e secundariamente, por complicacdes
adquiridas no periodo pés-natal. Objetivo: Este estudo tem como objetivo identificar marcadores
prognosticos de curto prazo para recém-nascidos com mielomeningocele. Métodos: Foi realizado
um estudo de coorte retrospectiva com 70 pacientes com mielomeningocele nascidos entre
janeiro de 2007 a dezembro 2013. As caracteristicas anatdbmicas da mielomeningocele e a sua
correcdo neurocirdrgica foram analisadas ?quanto a?os seguintes desfechos. reanimacéo
neonatal, tempo de internagdo, necessidade de derivagdo ventricular, deiscéncia da ferida
operatoria, infeccao da ferida operatoria, infeccdo do sistema nervoso central e sepse. Resultados:
A incidéncia encontrada de mielomeningocele foi de 6,4 casos para cada 1.000 nascidos vivos.
Mielomeningocele extensa foi associada a infeccdo do sistema nervoso central, a complicacdo de
ferida operatéria e a maior tempo de internacdo hospitalar. Os pacientes com mielomeningocele
em topografia toracica apresentaram tempo de internacdo, em média, 39 dias maior que aqueles
com defeito em topografia lombar ou sacral. Houve maior necessidade de reanimagdo em sala de
parto entre 0s pacientes com macrocrania ao nascer. A corregdo cirurgica realizada apos 48 horas
de vida aumentou em 5,7 vezes o risco de infeccdo do sistema nervoso central. A auséncia de
hidrocefalia antenatal foi um marcador de bom prognéstico. Conclusdo: Este estudo permitiu
identificar marcadores progndsticos de curto prazo em recém-nascidos com mielomeningocele.
Os defeitos medulares extensos e a correcdo cirurgica apés 48 horas de vida influenciaram
negativamente na evolucdo de curto prazo. Auséncia de hidrocefalia antenatal foi associada a
menor nimero de complicagdes nos primeiros dias de vida.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/23-congresso-brasil eiro-de-perinatol ogi a/0068-marcadores-prognosti cos-em-recem-nasci dos-portadores. pdf



