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Resumo: Introdução: A retinopatia da prematuridade (ROP) é uma doença multifatorial e acomete a retina 
dos pacientes prematuros que nascem com menos de 32 semanas de idade gestacional (IG) e com 
peso de nascimento (PN) menor de 1500 gramas. A ROP pode resolver espontaneamente na 
maioria dos casos. Nos casos de ROP grave, a fotocoagulação com laser diodo é o tratamento 
adequado e de ser realizado dentro das 72 horas do diagnóstico. Objetivo:Conhecer o perfil dos 
pacientes prematuros submetidos a fotocoagulação com laser diodo decorrente da ROP em uma 
cidade do sul do Brasil. Metodologia: Estudo retrospectivo, transversal através da análise de 
prontuário do período de agosto de 2009 a dezembro de 2014. Foram incluídos todos os 
pacientes submetidos a fotocoagulação com laser diodo com diagnóstico de ROP grave. Foram 
excluídos pacientes que apresentaram outras patologias oculares que pudessem interferir no 
diagnóstico da ROP e aqueles que apresentaram preenchimento incompleto do prontuário. 
Resultados: A maioria dos pacientes foi do sexo masculino (60,5%) e 28 pacientes eram 
adequados para idade gestacional. O PN médio foi de 850,57 gramas e a IG média foi de 26,8. O 
APGAR aos 5 minutos variou de 4 a 9. A ventilação mecânica foi utilizada por cerca de 91% dos 
pacientes e 88,5%, realizou transfusão sanguínea. A persistência do canal arterial ocorreu em 
71,4% dos pacientes. E 8 pacientes era gemelares. Conclusão: Os pacientes prematuros extremos 
de muito baixo peso são os mais suscetíveis ao desenvolvimento da ROP grave. As 
comorbidades associadas são frequentes e devem ser manejadas durante o período de internação 
hospitalar na tentativa de minimizar a evolução da ROP grave.
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