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Resumo: INTRODUCAO: O alojamento conjunto é um espaco no qual a diade méae/filho vivenciam uma
série de interacOes e a realizagdo do Teste de Reflexo Vermelho, neste setor, facilita a
identificacdo precoce de ateracBes oculares nos recém-nascidos. OBJETIVO: O presente
trabalho investiga alteragdes visuais nos neonatos do alojamento conjunto (ALCON) por meio do
exame ocular externo e da oftalmoscopia direta. METODOLOGIA: Foi realizado, no ALCON,
um estudo descritivo e exploratério da abordagem quantitativa, no periodo de agosto/2012 a
julho/2013. O publico alvo foi a populacdo de neonatos atendidos no ALCON, conforme
portaria, com autorizacdo do termo de consentimento livre e esclarecido. O instrumento foi
adaptado do método Lucio (2008) e Aguiar (2010). Os dados foram analisados, tabulados e
organizados utilizando-se o software EPINFO, versdo 6. RESULTADOS: Realizou-se o teste do
reflexo vermelho (TRV) em 100 (cem) neonatos, todos com auséncia de casos suspeitos; no
entanto, foi constatado algumas variactes na tonalidade do fundo do olho, variando do laranja ao
vermelho. Essa variacdo de tonalidade é descrita na literatura como aceitéavel. CONCLUSAO: A
populacdo escolhida nesse estudo consistia em neonatos clinicamente estévels e, apds 0s exames,
verificou-se ndo apresentarem alteracbes significativas no TRV, sendo este um resultado
esperado, pois a incidéncia maior de alteracbes oculares sdo evidenciadas nos neonatos
prematuros em uso de oxigenoterapia; no entanto, conclui-se que o TRV deve ser realizado e
aplicado como método de triagem universal prevenindo, assim, varias patologias que, se ndo
forem diagnosticadas precocemente, podem desencadear cegueira infantil, dentre elas:
retinoplastoma, retinoplastia da prematuridade, glaucoma e catarata congénitas.
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