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Introducdo: As caracteristicas biolégicas maternas, condi¢cdes socioculturais, psicolégicas e
econdmicas podem influenciar diretamente no peso ao nascer da crianga e em seu crescimento e
desenvolvimento. Objetivo: Tracar o perfil materno considerando aspectos bioldgicos,
demogréficos e socioecondmicos e estabelecer uma relagdo com o peso e comprimento ao nascer
do bebé e no 4° més de vida. Método: Estudo descritivo realizado durante o ano de 2012, cuja
unidade amostral foi lactantes e seus filhos atendidos em uma Unidade Bésica de Salde. A coleta
de dados foi realizada por meio de visitas domiciliares no 1° e 4° més de lactagéo, com aplicacéo
de questionario semiestruturado o qual foi preenchido com as informagdes maternas
(socioecondmicas, biolégicas e de salde), e os dados antropomeétricos do lactente do primeiro a
guarto més de vida. A andlise dos dados foi feita com uso do Statistica Package For Socia
Sciences. O trabalho teve parecer aprovado pelo Comité de Etica em Pesguisa, C.A.A.E.
0374.0.133.000-11. Resultados: Participaram do estudo 28 maes e seus respectivos filhos. As
entrevistadas eram adultas jovens onde 72,6 % tinham entre 20 e 30 anos, consideravam-se como
ndo brancas (75%), de boa escolaridade (78,6%) e renda per capita acima da linha da pobreza
(75%). Quanto ao tipo de parto 50% tiveram seus filhos de parto normal, as quais eram em sua
maioria eram multiparas e casadas. Os lactentes apresentaram uma meédia de peso ao nascer de
3,438 Kg e 47,5 cm e mantiveram um ganho de peso satisfatorio até o 4° més de vida onde
apresentaram uma média de peso de 5,428Kg e 67cm. Conclusdo: As maes participantes do
presente estudo representam uma parte da populacdo que possui boa escolaridade, séo casadas e
possuem renda acima da linha da pobreza, caracterizacdo que refletiu positivamente no peso e
crescimento adequado do lactente.
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