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Resumo: Introducdo: A monitorizacdo da atividade elétrica cerebral tem ganhado espaco na prética clinica,
no entanto, ainda ha lacunas de conhecimento sobre o que pode influenciar a funcédo cerebral em
prematuros nos primeiros dias de vida. Objetivo: Avaliar a associagdo de fatores perinatais com
alteractes do tracado do eletroencefalograma de amplitude integrada (aEEG) no primeiro dia de
vida, em prematuros (RNPT). Método: Estudo transversal com coleta prospectiva de dados de 60
RNPT com idade gestaciona entre 230/7-326/7 semanas, sem malformagdes. Os RNPT foram
monitorados por aEEG (Olympic CFM 6000, Natus®) por 3-24 horas no primeiro dia de vida
com dois eletrodos de hidrogel posicionados na posi¢ao P3-P4. Os tragados foram gravados e
analisados em cada coluna de registro quanto a presenca de tracado surto-supressao, ciclo sono-
vigilia e amplitude da margem inferior <3mV ou <5mV. A associagdo de fatores perinatais
(intercorréncias maternas, parto, caracteristicas demogréficas do RNPT, procedimentos de
reanimacdo, hipotermia a admissdo e indice de SNAPPE Il) com modificagbes do tracado do
aEEG foi avaliada por regressdo logistica multipla. Resultados: O tragado descontinuo ocorreu
em 65% dos RNPT e o continuo em 23%. O tracado surto-supressao se associou ao parto vaginal
e a gravidade clinica do RNPT, detectada por SNAPPE Il ?40. A margem inferior do tracado do
aEEG <3mV também se associou a gravidade clinica do neonato, ja seu valor <mV se associou
amenor idade gestacional e ao sexo masculino. N&o houve associacdo entre variaveis perinatais e
auséncia de ciclo sono vigilia no aEEG no primeiro dia de vida. Conclusdo: Fatores biol 6gicos do
RNPT e a sua gravidade clinica se associam a caracteristicas do tracado eletroencefal ografico no
primeiro dia de vida, devendo ser considerados na prética clinica quando da monitorizac&o por
aEEG.
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