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Resumo: INTRODUCAOQ: O aeitamento materno traz inimeros beneficios ao bindmio méae-filho, e
constitui um fator fundamental para o desenvolvimento nutricional, motor, cognitivo e
psicossocial dos recém-nascidos, especidmente quando este acontece na 1° hora de vida
OBJETIVO: Investigar a influncia das varidveis obstétricas para 0 desenvolvimento da
amamentacdo na primeira hora de vida de recém-nascidos. METODOLOGIA: Trata-se de um
estudo de natureza descritiva, transversal. O estudo foi realizado em um hospital publico de
referéncia do municipio de Picos — Pl com 546 nascidos vivos no periodo de janeiro a dezembro
de 2015. Para coletar os dados foi utilizado um formulario contendo dados obstétricos da mée,
condi¢es do parto e dados antropométricos e de vitalidade do recém-nascido. A pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal do Piaui (372.190). Para
andlise dos dados utilizou-se a estatistica inferencial e foi considerado significante o valor de p <
0,05. RESULTADOS. A maior da parte das puérperas pesquisadas tinha idade entre 20 e 24 anos
(25,8%), tinham o ensino fundamental completo (31,3%) e de cor parda (63,4%). Com relagéo ao
perfil obstétrico, 97,6% das mées fizeram pré-natal, 67% recebeu orientacdo sobre aleitamento
materno e 58,8% ndo tiveram suas mamas examinadas durante o pré-natal. O tipo de parto que
prevaleceu foi a cesariana (75,3%). A prevaléncia do aleitamento materno na 12 hora de vida foi
de 70,1%. Mulheres que tiveram parto normal tiveram média de tempo menor para iniciar o
aleitamento na 12 hora de vida. O parto normal elevou em 1,8 vezes a chance do neonato ser
amamentado na 1% hora. Nenhuma outra variavel obstétrica teve relacdo estatisticamente
significante com o aleitamento na 12 hora de vida. CONCLUSAO. Os dados parecem indicar que
0 tipo de parto influencia o desenvolvimento da amamentagdo na 12 hora de vida dos neonatos.
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