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Resumo: Introdugdo: O nascimento de um filho provoca mudangas para o pai, principamente quando ele é
prematuro. Atualmente, sabe-se da importancia da participagéo do pai no cuidado com seu filho
prematuro no ambiente hospitalar. Objetivo: Identificar, por meio da literatura cientifica, o
significado do cuidar do filho prematuro no domicilio na percepcéo do pai. Método: Trata-se de
uma revisao integrativa que visa responder como o0 pai percebe sua participacdo no cuidado ao
filho prematuro no domicilio. A busca foi realizada nas bases. SCIELO, LILACS, PUBMED,
COCHRANE, MEDLINE, BDENF, IBECS, PORTAL EVIDENCIAS e envolveu artigos
publicados de junho de 2005 a maio de 2016, nos idiomas inglés, portugués e espanhol. Contém
0S seguintes descritores: “father”, “care”, “home” e “premature”’. A coleta de dados ocorreu no
periodo de mar¢o a maio de 2016. Foram selecionados trés artigos. Resultados: Logo apés a alta,
0s pais descrevem sentimentos de medo, inseguranca, momento dificil, cansago, necessidade de
cuidados especiais, mas, ab mesmo tempo, relatam o prazer de estar com o filho em casa. Muitos
destacam seu papel como fonte de apoio a companheira e acreditam que nunca estardo
preparados, pois cada dia traz uma nova demanda e com isso sentem-se culpados. Também h&
alguns pais que restringem o contato de seu filho com outras criancas, adotam rigorosos habitos
de higiene e se sentem inseguros ao compara-los no desenvolvimento com outros lactentes. Ja a
longo prazo, alguns mudaram de casa e fizeram plano de salide com o intuito de melhorar o
cuidado e assisténcia ao seu filho. O desenvolvimento adequado do prematuro foi considerado
fonte de alivio para eles. Conclusdo: H& poucos estudos na literatura sobre o cuidado do pai com
o filho prematuro no domicilio, mas os que existem mostram que este € um importante aliado
para que o prematuro tenha um crescimento e desenvol vimento adequado.
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