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Resumo: Introdugdo: O pai exerce papel fundamental no processo de cuidar do filho prematuro pois é
considerado fonte de apoio, contribuindo para o bem-estar de sua companheira e de seu filho.
Objetivo: Identificar, por meio de publicacdes cientificas, a insercdo do pai no cuidado ao filho
prematuro hospitalizado. Método: Trata-se de uma revisdo integrativa que visa responder a
guestdo: “O pa tem sido inserido no cuidado ao filho prematuro hospitalizado em unidades
neonatais?’. A busca foi realizada nas bases de dados LILACS e Medline, de publicagdes entre
0s anos de 2005 a 2015, no idioma inglés, portugués e espanhol. A coleta de dados ocorreu no
periodo de julho a agosto de 2015. Foram selecionados seis artigos. Resultados: Dos seis artigos
gue responderam ao objetivo proposto apenas um fazia referéncia ao pai como cuidador ativo,
participante dos procedimentos de higiene e aimentacdo do neonato. Os demais destacaram a
importancia do pai para o fortalecimento das relacfes familiares e sua presenca ao lado do filho
Ccomo ponto positivo para o tratamento do prematuro, no entanto a maioria dos estudos referem
gue a equipe atuante nas unidades neonatais centralizam os cuidados e maior aproximacéo do
filho prematuro somente para a mée, sendo este considerado um fator distanciador do pai de seu
filho. Conclusdo: E possivel observar que existem em alguns Servicos a preocupacdo em inserir o
pai no processo de cuidar do filho prematuro hospitalizado, no entanto, a mde ainda €
considerada fundamental neste processo, centralizado na maioria das vezes apenas nela, assim
afastando o pai. E necessario um novo re-olhar para o cuidado centrado na familia buscando a
insercdo do pai nos cuidados ao filho prematuro e assim fortalecer o vinculo familiar.
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