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Resumo: Introducéo: O peso ao nascer € importante fator isolado relacionado a morbidade e mortalidade
neonatal. A definicdo baixo peso ao nascer (BPN) refere-se a0 peso <2500g e as taxas séo
maiores em paises subdesenvolvidos, sendo um indicador de nivel de salde da populacéo.
Objetivo: Analisar a média de peso e porcentagem de nascidos associado a BPN em Centro
Obstétrico no interior do Rio Grande do Sul, no ano de 2013. Método: Estudo descritivo,
transversal, retrospectivo. Os dados foram obtidos em livros de Registro de Nascimentos em
Centro Obstétrico, no interior do RS, no ano de 2013. Resultados: Ocorreram um total de 1862
nascimentos e 0 peso variou entre 225g e 53009, sendo a média 3157,7 g. Em relagdo ao BPN,
218 recém-nascidos, representando 11,7% do total de nascimentos. Conclusdo: No Brasil em
2013, tivemos um total de 2.904.027 nascimentos, sendo que destes 247.126 apresentaram BPN,
representando 8,5% do total, segundo dados do Sistema de Informacdo sobre Nascidos Vivos
(SINASC). Verifica-se uma taxa de BPN, no estudo realizado, superior aos dados nacionais neste
mesmo periodo. Tendo em vista que os melhores indicadores socioeconémicos estdo na regiao
sul e sudeste do pais, e que isso se reflete em melhores niveis de salde com mais servicos
perinatais e intervengdes meédicas, nota-se um aumento de nascimentos pré-termo nessas regioes,
justificando o aumento da taxa de BPN. Soma-se a isso, em regides mais precarias, a ocorréncia
de subregistro ou registro com classificagdo equivocada, diminuindo ataxa de BPN.
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