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Resumo: INTRODUÇÃO: A transmissão vertical do HIV tem se tornado um desafio na saúde pública. O 
diagnóstico precoce do HIV na gestação é de fundamental importância para a profilaxia e manejo 
adequado durante o trabalho de parto. OBJETIVO: Determinar o perfil epidemiológico de 
gestantes HIV positivas e de seus neonatos em um Hospital de Referência no interior do Rio 
Grande do Sul. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo exploratório descritivo com abordagem 
quantitativa retrospectiva. Para o levantamento de dados, verificaram-se os prontuários de 
gestantes HIV positivas e de seus neonatos no período de 2012-2013. RESULTADOS: A faixa 
etária materna variou de 15 a 44 anos, com média de 29 anos. A profissão mais frequente foi “do 
lar”, sendo que 70% das pacientes tinham ensino fundamental incompleto e 75% eram solteiras. 
Quanto à paridade, a média foi de três gestações. O pré-natal variou de 1-14 consultas, com 
média de oito. A idade gestacional média foi de 38,5 semanas e a via de parto foi 100% cesárea. 
Quanto aos neonatos, a média de peso ao nascer foi de 2965g, o comprimento médio foi 47,3cm 
e o APGAR no quinto minuto foi nove. A totalidade dos recém-nascidos recebeu 
quimioprofilaxia adequada nas primeiras horas de vida e fez-se uso exclusivo de fórmula infantil. 
Todos recém-nascidos receberam vacina contra hepatite B e usaram Fitomenadiona antes de 
receberem alta hospitalar. A alta hospitalar ocorreu em dois dias para 70% dos neonatos. 
CONCLUSÃO: O serviço de referência está qualificado, visto que não foram observadas 
alterações clínicas consideráveis com as pacientes soropositivas e com seus neonatos. Além 
disso, a totalidade dos recém-nascidos recebeu quimioprofilaxia adequada em tempo hábil, 
consistindo em cuidados criteriosos durante e após o nascimento.
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