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Resumo: Introdução: A Síndrome da Transfusão Feto-Fetal (STFF) caracteriza-se pela presença de 
anastomoses vasculares placentárias arteriovenosas que promovem um fluxo sanguíneo 
desbalanceado de um dos fetos (doador) para outro (receptor). É uma condição restrita às 
gestações monocoriônicas. Objetivo: Relatar o caso de uma paciente portadora da STFF em 
gravidez gemelar monocoriônica e diamniótica. Método: As informações foram obtidas por meio 
de revisão de prontuário, entrevista com a paciente, registro fotográfico dos métodos 
diagnósticos aos quais a paciente foi submetida e revisão de literatura. Relato de caso: VSP, 30 
anos, sexo feminino, estudante. Paciente em acompanhamento pré-natal foi diagnosticada com 
gravidez gemelar monocoriônica e diamniótica na décima terceira semana de gestação. Em 
ultrassonografia morfológica da vigésima segunda semana de gestação, evidenciou-se STFF no 
estágio I de Quintero. Foi orientada a submeter-se a tratamento definitivo, consistindo em 
fetoscopia com amniocentese seriada e cauterização dos vasos, que foi realizado na vigésima 
terceira semana de gestação. Houve sucesso na realização dos procedimentos e a gravidez seguiu 
curso normal. A gravidez foi interrompida com parto cesareano na trigésima sétima semana, com 
boa evolução neonatal e pesos compatíveis com a idade gestacional. Conclusão: De acordo com 
o caso exposto, enfatiza que, apesar da STFF ser uma patologia rara e de mal prognóstico na 
maioria dos casos, há evolução favorável se o diagnóstico for precoce e o tratamento adequado 
seja instituído.
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