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Resumo: INTRODUCAO: O conhecimento do perfil das doadoras de Banco de Leite Humano contribui
para a elaboracdo de estratégias que permitam uma abordagem individualizada, de modo a
gualificar a assisténcia e incentivar as doagdes. OBJETIVO: Conhecer o perfil das doadoras do
Banco de Leite Humano de uma maternidade publica. METODOLOGIA: Estudo transversal
realizado em uma maternidade publica. A populacdo do estudo correspondeu as doadoras que
fazem ordenha domiciliar do leite durante os meses de janeiro a julho de 2014. O projeto de
pesquisa teve parecer aprovado com C.A.A.E. n® 31261914.5.0000.5537. Os dados coletados
foram tabulados e andisados com uso do Statistical Package For Socia Sciences.
RESULTADOS: Durante o periodo de estudo, verificou-se um total de 32 doadoras externas com
uma média de idade de 27,34 anos. Com relagcdo a idade gestaciona no momento do parto,
78,1% foram termos e 15,6% pré-termo. Quanto ao tipo de parto, houve predominio do parto
cesareo (62,5%) e maioria eram primiparas (59,4%). No que tange a escolaridade, a maioria tinha
concluido o ensino médio (34,4%), seguida das que tinham o ensino fundamental completo e das
gue tinham curso superior completo (25%). 15,6% das doadoras eram solteiras e houve
prevaléncia de mulheres que vivenciam unio estavel (46,9%). CONCLUSAO: O perfil das
doadoras correspondeu a mulheres que tiveram parto cesareo, a termo, primipara, em unido
estavel com seu parceiro e com grau de escolaridade o ensino médio completo. O conhecimento
de tais varidveis contribuiu para o direcionamento de acBes educativas com vistas ao
fortalecimento e a promogédo do aleitamento materno.
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