CONGRESSO BRASILEIRO DE

PERINATOLOGIA

14 a2 17 de setembro de 2016 - EXPOGRAMADO - Gramado / RS

.% 230

Trabalhos Cientificos

Titulo: Hemangioma Congénito Rapidamente Involutivo (Rich): Um Relato De Caso

Autores: MARYANE CRISTINE SAFRAIDER (HOSPITAL DE CLINICAS/UFPR); TYANE
ALMEIDA PINTO (HOSPITAL DE CLINICAS/UFPR); VANIA OLIVEIRA DE CARVALHO
(HOSPITAL DE CLINICAS/UFPR); REGINA VIEIRA CAVALCANTE (HOSPITAL DE
CLINICAS/UFPR)

Resumo: INTRODUCAO: Hemangiomas congénitos rapidamente involutivos (RICH) sfo caracterizados
por placas ou tumores localizados na cabega, pescoco ou membros. Sao lesdes vasculares raras,
estdo presentes desde o nascimento e tendem a involucdo entre 6 e 14 meses de vida
DESCRICAO DO CASO: paciente feminina, nascida a termo (39+3 semanas), peso ao nascer
30059, AIG, sem complicagdes a0 nascimento. Foi encaminhada ao Servigo de Dermatopediatria
de um hospital universitério tercidrio com a hipétese diagnostica de hemangioma da infancia.
Apresentou desde 0 nascimento tumoragcdo na regido anterior de coxa esquerda, com reducéo
espontanea de volume e cor da lesdo a partir dos 15 dias de vida. Em atendimento no servico de
referéncia aos 30 dias de vida, foi observada tumoracdo de coloragdo azulada com muitiplas
telangiectasias superficiais, acometendo regido distal de coxa esquerda. N&o havia outras queixas
ou ateracdes ao exame fisico. Diante da histéria evolutiva e do exame clinico, aventou-se a
hipétese de RICH e assegurou-se 0 acompanhamento clinico da paciente. Em consultas
subsequentes, manteve-se 0 padréo de diminui¢éo do tamanho da lesdo, com reducéo de 3 cm no
periodo de 2 meses de acompanhamento clinico, restando mancha hipocrémica com poucas
telangiectasias centrais, o que confirmou o diagndstico de RICH. COMENTARIOS: OS RICH
sd0 lesBes vasculares incomuns, cujo reconhecimento pelo neonatologista e pelo pediatra que
assiste aos recém-nascidos no Alojamento Conjunto faz-se essencial. Por sua involugdo
espontanea, ndo necessitam de tratamento, ao contrario do hemangioma da infancia, que deve ser
tratado em algumas circunstancias. Desta forma, o exame fisico minucioso apds 0 nascimento €
fundamental para que lesdes como 0 RICH sgiam devidamente diagnosticadas, observadas,
descritas e acompanhadas.
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