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Introducdo: O Méodo Canguru € um modelo de assisténcia perinatal que busca um cuidado
humanizado aos neonatos, englobando suas familias, partindo de intervencbes com um
paradigma biopsicossocial. Objetivo: Identificar como os principios da bioética estéo inseridos na
pratica assistencial do método canguru. Métodos. Trata-se de uma revisdo integrativa, partindo
da pergunta norteadora: “ Como sdo aplicados os principios da bioética na prética assistencial do
método canguru?’. Para a elaboracdo desta revisdo foram seguidas as seis etapas propostas por
Mendes, Silveira e Galvao (2008), com a construcdo de um instrumento para extracdo das
informagdes dos estudos selecionados. Resultados: A partir do instrumento elaborado, foram
encontrados, nos sete artigos analisados, 0s seguintes principios da bioética: ndo-maleficéncia (2
artigos), autonomia (6 artigos), beneficéncia (3 artigos). Ndo foi identificado na andlise, o
principio da justica. Posteriormente foi construido um quadro resumo contendo informactes
sobre: titulo, autores, ano, tipo de pesquisa, idioma, periddico, area de formagdo, objetivos e
principios da bioética encontrados no artigo. Percebeu-se que a autonomia se destacou
aparecendo com maior frequéncia nos artigos e sempre entrelacada a mae ou aos familiares,
entretanto, constituindo um paradoxo com o principio da beneficéncia. O principio da néo-
maleficéncia foi percebido no momento da passagem da primeira fase do método canguru para a
segunda. Conclusdo: Conclui-se que apesar da percepcao dos principios bioéticos no método, ha
ainda uma dificuldade dos profissionais em entender e utilizar tais principios em sua prética.
Além disso existe uma contraposicdo em que a mae, algumas vezes, ndo segue 0s conselhos da
equipe, expondo a sua forma de cuidar. Percebe-se, entdo, que a autonomia e a beneficéncia sdo
fatores limitantes entre si, sendo importante refletir em que ponto um destes principios deve se
sobrepor ao outro ou se associar, tendo em vista a dificuldade de coexisténcia destes por parte de
alguns profissionais.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/23-congresso-brasil eiro-de-perinatol ogia/ 0315-a-percepcao-dos-pri nci pi os-bi oeti cos-no-metodo. pdf



