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Introducdo: O avanco no diagnodstico de doencas fetais aumentou a necessidade da comunicagdo
pré-natal da equipe de salde com as familias, sendo de grande valor a participacdo do
neonatologista para 0 preparo para possiveis acontecimentos que comprometam a vitalidade e
sobrevida do concepto antes e apds 0 nascimento. Objetivo: Descrever o perfil epidemiol 6gico
das familias atendidas pela equipe de Perinatol ogia-Neonatologia, durante consulta pré-natal de
um centro universitario terciario, referéncia para malformactes fetais, a qual visa iniciar o
processo de comunicacdo com a equipe que ira cuidar do recém-nascido. Métodos. Estudo
descritivo retrospectivo de pacientes atendidas em ambulatorio de Perinatologia do periodo de
fevereiro de 2012 a dezembro de 2015. Este foi criado em fevereiro de 2012 para melhorar a
comunicacdo entre 0 neonatologista e as familias de fetos de alto risco e, assim, estabelecer um
vinculo mais precoce. Os dados coletados sdo referentes a condi¢fes clinicas da gestante, idade
gestacional, descricdo das alteragdes maternas e/ou fetais e percepcdo da familia sobre o feto.
Resultados: 415 familias foram atendidas(56 em 2012, 147 em 2013, 125 em 2014 e 87 em
2015). A média et&ria das mées foi de 28 anos e idade gestaciona na consulta 31 semanas. O
motivo das consultas compreendeu malformacdes fetais em sua maioria. Dentre as malformacdes
fetais, as de sistema nervoso centra foram as mais frequentes(39%), seguidas das
cardiacas(16%). Durante as consultas, pdde-se ouvir as expectativas das familias em relacdo ao
feto e, a0 mesmo tempo, explicar as possibilidades terapéuticas e, em situacGes de provéavel
morte apds 0 nascimento, abordar os cuidados necessarios com o recém-nascido e sua familia.
Conclusdo: A consulta pré-natal da equipe de Perinatol ogia-Neonatologia possibilita uma melhor
comunicacdo com as familias, visando o entendimento dos riscos e evolucdo clinica apés o
nascimento.
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