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Resumo: A taxa de mortalidade infantil do Brasil em 2011 foi 15,3 por mil nascidos vivos, alcancando a
meta 4 dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio entre 1990 e 2015. No entanto, considera-
se que estes niveis de mortalidade estdo aguém do potencial do pais, e refletem condicdes
desfavoraveis de vida da populagdo e da atencdo de salde, sendo a Infeccdo Relacionada a
Assisténcia a Saude (IRAS) apontada como uma das causas mais comuns. O cateter venoso
central (CVC), prética comum nas unidades de cuidados intensivos neonatais (UCIN) apesar de
fornecer acesso vascular seguro ao recém-nascido (RN), ndo € um procedimento indcuo, e muitas
vezes associado a infecgdes com consequéncias graves e irreversiveis. Diante deste contexto os
profissionais se deparam com o desafio de prestar uma assisténcia autbnoma e responsavel. Este
tema se faz relevante uma vez que a implementacdo das Boas Préticas em neonatologia
proporcionam o0s melhores resultados nos processos de trabalho e impactam direta e
positivamente nos indicadores de salde. O objetivo desta pesquisa € 0 de evidenciar os
beneficios da implementacdo das Boas Préticas em Neonatologia relacionado a reducéo da taxa
de infeccdo pelo uso de CVC. Para o alcance de tais objetivos foi realizada uma pesquisa de
campo de Junho/2014 a Dezembro/2015, com abordagem qualitativa, descritiva e retrospectiva
através do diagnostico situacional da unidade, enfatizando o antes e apds a implementacéo das
Boas Praticas. Apos a andlise dos resultados alcancados com a intervencéo proposta constata-se
uma reducéo de 29% no que diz respeito a Taxa de infeccdo pelo uso de CVC. Espera-se que esta
pesguisa instigue 0 desgjo e 0 compromisso em se prestar uma assisténcia de qualidade através
da conscientizacdo da importancia da adocdo de Boas Préticas em Neonatologia e sua eficacia
frente aos resultados apontados considerando os minimos recursos financeiros empreendidos para
sua execucao.
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