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Resumo: Introdugdo: Um dos grandes debates da medicina moderna € sobre seus limites e como ndo
prolongar o sofrimento de pacientes para os quais a diginidade infelizmente ndo pode mais ser
alcancada. Neste cenario a decisdo sobre a estratégia ventilatéria € primordial. Objetivo:
Apresentar 3 casos de graves malformagdes nos quais houve diferentes estratégias ventilatérias
visando a ortotanasia, instituidas apés discussdo multidisciplinar e reunido com os pais. Método:
Relatos de caso. 1-RN com diagndstico antenatal de agenesia rena bilateral. Os pais
manifestaram o desgjo da confirmagdo do diagndstico apds 0 nascimento, o recém nascido foi
intubado e levado para a UTI neonata para investigacdo. Com a confirmacéo do diagndstico a
ventilagdo mecénica foi colocada em pardmetros minimos. O RN foi posicionado no colo da mée
com suporte da equipe multidisciplinar onde faleceu. 2-RN com diagnostico de displasia 0ssea a
esclarecer. Houve grande dificuldade diagnéstica para caracterizar 0 nanismo tanatotrofico. A
equipe da UTI neonatal procurou gjuda da equipe de cuidados paliativos e da comisséo de
bioética para diagnosticar a terminalidade do quadro. Com a evolucdo do quadro para uma piora
progressiva da condi¢do respiratoria, a ventilacdo mecanica foi mantida em pardmetros fixos com
0 6bito do RN em poucos dias. 3-Rn com diagndstico pré-natal de malformacéo de veia de
galeno. Na UTI neonatal houve confirmagdo do diagnostico e observado piora do padréo
hemodindmico. Na investigacdo foram percebidas grandes éreas de infarto cerebral que, em
discussdo com a equipe de neurologia, determinaram grande probabilidade de graves sequelas
neurol6gicas. Apds conversa com os pais foi realizada a extubacdo compassiva com falecimento
do neonato logo em seguida. Discussdo: O conceito de ortotanasia € cada vez mais difundido mas
ainda negligenciado em muitos hospitais brasileiros. Apresentamos trés estratégias ventilatérias
gue podem ser aplicadas nestes casos e evitam a obstinag&o terapéutica, respeitando a dignidade
dos pacientes.
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