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Objetivo: Relacionar o baixo nimero de consultas de pré-nata com o resultado perinatal.
Metodologia: Foi realizado um estudo de coorte retrospectivo, em base de dados de puérperas de
uma maternidade publica no ano de 2015. Foram incluidas apenas pacientes com gestacdo Unica,
e foram divididas em 2 grupos, um que realizou mais de 6 consultas de pré-natal, outro com
menos. Os desfechos primarios avaliados foram: via de parto, prematuridade, baixo peso ao
nascer, macrossomia, 6bito perinatal. Os dados foram analisados no modelo de regressao
logistica multinomial, com valores brutos e agjustados, com intervalo de confianca de 95%.
Resultados: Foram avaliados 4260 prontuérios, 271 (6.4%) realizaram menos de 7 consultas de
pré-natal. Os grupos apresentaram diferenca caracteristicas maternas como idade menor ou igual
a 20 anos (1.71vs20.02% p=0.020), primeiro grau incompleto (1.29vs19.74% p=0.006), segundo
grau completo (1.62vs34.6% p=0.000) e hipertensdo arterial sistémica (0.61vs6.10% p=0.039) e
diferentes caracteristicas neonatais como prematuridade (1.48vs6.20% p=0.000) e atermo
(4.77vs87.49% p=0.000). Na andlise da razdo de chance ajustada encontramos maior chance de
prematuridade 2.837(1C 95% 1.836-4.384), baixo peso 1.895(1C95% 1.184-3.034) e ohito
perinatal 5.584 (1C95% 2.638-11.819 ).Conclusdo:Apds a analise dos dados percebeu-se que as
gestantes com menos de 7 consultas de pré-natal tém maior chance de prematuridade, baixo peso
ao nascer e obito perinatal.
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