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Resumo: Introducdo: durante o internamento do recém-nascido prematuro na Unidade de Terapia Intensiva
Neonatal ocorre o rompimento do vinculo deste com sua familia ocasionado pela separacéo
precoce e prolongada determinada pelo parto antecipado. Objetivo: descrever a vivéncia dos
familiares em relacdo a internacdo do recém-nascido prematuro internado em Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal. Métodos: trata-se de uma pesquisa qualitativa com método exploratério,
realizada na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal de um hospital de ensino na cidade de
Curitiba-Parana. Foram realizadas 15 entrevistas com familiares de recém-nascido prematuros
internados na respectiva unidade, nos meses de abril a junho de 2016, com 0 seguinte
guestionamento: “Como tem sido para vocé vivenciar o internamento do seu filho na Unidade de
Terapia Intensiva Neonatal?” Os dados foram interpretados conforme 0s passos propostos por
Creswell (2010) e com auxilio do software IRAMUTEQ. Resultados: a partir da andlise dos
dados foram encontradas trés seguintes categorias. “Inseguranca em relacdo ao internamento”,
“Do risco de perda a esperanca da vida’ e “Da necessidade da hospitalizagcdo ao desgjo de levar
para casa’. Conclusdo: O estudo revelou sentimentos e reagdes dos familiares ao vivenciarem a
hospitalizacdo do filho prematuro, bem como suas dificuldades no enfrentamento de tal situagao.
Logo, € necessario que os profissionais de salide compreendam a vivéncia desses pais nessa fase
da vida, e busquem intervencdes que possam ser realizadas no intuito de estimular o vinculo
entre familia e recém-nascido, assim como favorecer a adaptacdo destes familiares nas unidades
neonatais.
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