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Resumo: 1. Introducdo A incidéncia de mecodnio no liquido amnidtico, em partos a termo é de
aproximadamente 13%. A complicagcdo aguda mais importante é a sindrome da aspiracéo
meconia (SAM), que ocorre de 2,7 a 5,4% dos recem-nascidos (RN) com liquido amnidético
meconial . Determinar os fatores que podem levar a uma incidéncia maior da SAM é importante
para prevenir e tratar adequadamente estes neonatos. 2. Objetivo Avaliar incidéncia da SAM e
fatores de riscos 3. Métodos E um estudo retrospectivo, observacional. Foram coletados dados
RN em um periodo 7 meses e avaliados os recém-nascido com liquido meconial e evolugéo. Foi
feito avaliagcdo da frequéncia absoluta e relativa e a analise teste qui-quadrado 4. Resultados No
periodo tivemos 1381 partos. A presenca de liquido meconia foi de 16,5%. Destes 181 RN
nasceram vigorosos e 47 ndo vigorosos. A SAM ocorreu nos n&o vigorosos em 6 casos (2,6%) .
Em 3 casos foi feito aspiracdo da tragueia sob visualizacdo direta e todos os casos foram
reanimados com ventilacdo com pressdo positiva. 5 casos tivemos liquido espesso. A média da
idade gestacional foi 39,5 semanas. NUmero de consulta pré-natal foi 5 (1 a9). Em 50% tivemos
menos de 6 consultas. Enquanto a média dos outros casos foi de 9. Em 4 casos tivemos
morbidade materna (DHEG, diabetes gestacional, infeccdo urindria e hemorragia). Em 2 casos
foram para ventilagdo mecanica, 1 CPAP nasal e 2 HOOD. A média de internacgéo foi de 12 dias
versus 3 dias. Ndo tivemos nenhum 6bito. 5. Conclusdo A incidéncia de liquido meconial e SAM
foi similar a da literatura. Pelo pequeno nimero de casos, ndo foi possivel definir fatores de
riscos. O pré-natal continua sendo uma importante ferramenta para diminuir a incidéncia da
SAM.
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