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Resumo: Introducdo: A preocupacdo com as possivels morbidades neonatais na realizacdo de cesarianas
eletivas, antes de 39 semanas, tem sido mundia. Objetivo: avaliar as morbidades dos recém-
nascidos pretermo tardio (RNPT-tardio) e termo precoce nascidos de cesarea eletiva. Método:
estudo descritivo, prospectivo, realizado no periodo de marco a maio de 2016 em uma
maternidade privada do interior do Estado de Pernambuco. Foram incluidos todos recém-
nascidos (RN) entre 34 e 38 semanas completas e excluidos os neonatos com malformacdes.
Variaveis maternas e neonatais foram analisadas, assm como a via de parto, indicacdo do parto
cirargico, morbidades neonatais e tempo de permanéncia hospitalar. Resultados. Neste periodo,
385 partos ocorreram na maternidade e, destes, 208 foram nascimentos de RN entre 34 e 38
semanas de idade gestacional. A cesarea ocorreu em 201 gestantes (96,6%). O parto cirdrgico
eletivo foi realizado em 114 pacientes (56%), sendo 11 nascimentos de RNPT-tardio e 103 RN
termo precoce. Das gestantes de parto cesarea eletiva, 57 eram primiparas. Quanto aos 114 RN, a
mediana do peso de nascimento e da idade gestacional foram, respectivamente, 3200 g (minimo
2030 e maximo 4310g) e 38 semanas (minimo 35 e maximo 38). O apgar do primeiro minuto foi
9 (minimo 6 e maximo 10) e do quinto 10 (minimo 8 e méximo 10). A mediana da permanéncia
hospitalar foi de 36 horas (minimo 24 e maximo 264h). Destes 114 RN, 6 neonatos foram
admitidos na unidade de terapia intensiva (UTI) para tratamento de desconforto respiratério, 2
necessitaram de ventilagdo mecanica assistida, 4 de ventilacdo ndo invasiva e 1RN foi
administrado surfactante exdgeno. A fototerapia foi necessaria em 10 neonatos. Conclusdo: Foi
verificada uma alta taxa de cesarea eletiva com nascimentos de RNPT-tardio e termo precoce.
Cerca de 9% dos RN desenvolveram desnecessariamente morbidades com admisséo em UTI e
prolongamento de permanéncia hospitalar.
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