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Resumo: INTRODUCAO: O colostro € rico em agentes imuno-inflamatorios incluindo as citocinas. Ha
grande variedade de citocinas no colostro, entretanto a correlacéo entre elas é pouco conhecida.
OBJETIVO: Investigar se existe correlacéo entre as citocinas do colostro em funcéo da idade
gestacional e do crescimento fetal. METODO: Estudo transversal, envolvendo mées de recém-
nascidos prematuros (PT) e de termo (T), nascidos em um centro terciario em 2014-2015.
Critério de inclusdo: gestacdo Unica; sem diabetes, sem uso de medicacdes/drogas, sorologias
negativas, recém-nascido sem malformacéo. Excluidos. ndo obtencdo do colostro e mastite.
Varidaveis maternas e de nascimento foram analisadas. Conforme a idade gestacional e peso de
nascimento (adequado= AIG e pequeno=PIG) foram constituidos 4 grupos. PT-PIG (n=18), PT-
AIG (n=42), T-PIG (n=45), T-AIG (controle, n=42). O colostro foi coletado entre 24-72 horas
pos-nascimento, e as citocinas IL-1?, IL-6, IL-8, IL-10, IL-12 e TNF-? foram dosadas por
citometria de fluxo. Desfecho: correlacdo entre as citocinas, avaliada pela Correlacéo de Pearson.
RESULTADOS: As caracteristicas maternas e as concentragdes de citocinas ndo diferiram entre
os grupos. A idade gestaciona média foi de 34 semanas nos prematuros e 39 semanas nos
termos. Nos grupos de prematuros as correlagdes entre as citocinas foram menos frequentes,
enquanto que nos T-PIG foram fortes e mais frequentes, em comparagdo ao grupo controle. No
geral TNF?foi acitocina que mais se correlacionou com as demais e alL-12 foi a que apresentou
menos correlagdes, nas amostras de colostro. CONCLUSAO: A idade gestaciona e o
crescimento fetal influenciam na correlagéo das citocinas do colostro, sugerindo que as mesmas
tém importante papel fisioldgico, especialmente nos termos pequenos para a idade gestacional .
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