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Resumo: A mielomeningocele é uma malformação decorrente do defeito de fechamento do tubo neural 
cuja incidência global varia de 0,1 a 10 casos para cada mil nascidos vivos. A deiscência 
cirúrgica é uma complicação no pós-operatório. Objetivou-se relatar as experiências e as 
vicissitudes das residentes de enfermagem e das enfermeiras plantonistas no campo prático de 
uma unidade neonatal, no que se refere ao tratamento com o uso da fibra de alginato de cálcio e 
sódio em deiscência cirúrgica da correção da mielomeningocele. Pesquisa descritiva com 
abordagem qualitativa, do tipo exploratório, realizado em um instituto federal, localizado no Rio 
de Janeiro. O relato baseou-se em anotações de registros, com posterior análise de conteúdo e 
geração de categorias de análise. A fase de observação foi de fevereiro a maio de 2016. A partir 
da análise de conteúdo, emergiram as categorias: O uso do alginato de cálcio e sódio: suas 
particularidades; A associação de outra cobertura em bordas: cuidado particular; As adversidades 
da equipe na continuidade do trabalho; A evolução clínica no tratamento da deiscência cirúrgica. 
Conclui-se que a abordagem no tratamento da deiscência cirúrgica como um cuidado contínuo e 
individualizado garante a cicatrização da lesão com eficiência e uma assistência humanizada. 
Assim, esta vivência estreitou os vínculos entre - enfermeiros, residentes de enfermagem, a 
equipe médica e os pais, através de um trabalho interdisciplinar.
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