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Resumo: Introducéo: O desenvolvimento da autonomia do cuidado materno inicia-se desde o nascimento
do bebé. A mée de um filho prematuro enfrenta dificuldades para a construcéo dessa autonomia.
Objetivo: Compreender como a permanéncia da mée na Casa do Bebé influencia na construcéo
da autonomia materna no cuidado do filho prematuro no ambiente domiciliar. Metodologia: Para
a coleta de dados, foram entrevistadas oito mulheres que tiveram os filhos prematuros internados
na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal e gque ficaram internadas na Casa do Bebé de um
hospital filantropico de Belo Horizonte. Elas foram abordadas para entrevista no retorno pos alta
para consulta de enfermagem no ambulatorio de seguimento do recém nascido de alto risco.
Apds andlise tematica foi possivel estruturar as seguintes categorias: A construgdo do cuidado
materno com o filho no Hospital; A permanéncia na Casa do Bebé e Os cuidados no domicilio.
Resultados. Constatou-se que o0 processo de aprendizagem e construcdo da autonomia materna
inicia-se desde o nascimento da crianga, por meio de orientagOes da equipe multiprofissional. As
maes relatam ndo ter muitas dificuldades no cuidado ao recém-nascido prematuro no domicilio,
devido ao preparo que tiveram durante o periodo de internacdo. As mesmas mantiveram 0s
cuidados com o filho prematuro apés a alta hospitalar conforme foram orientadas durante a
permanéncia na Casa do Bebé. Conclusdo: A Casa do Bebé incentiva o cuidado materno do filho
pré-termo, ja que nessa unidade as mées tém a oportunidade de assumir integramente os
cuidados com seus filhos, e ainda possuem o apoio da equipe multiprofissional para auxilia-las e
oferecer orientagdes, quando necessario. Faz-se necessario criar condi¢Bes para a inclusdo dos
pais no processo de cuidado, condi¢des que permitam a continuidade dos cuidados demandados
por essas criancas no domicilio. E importante que isso seja realizado a partir da demanda
apresentada pelas mées e familiares
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