Titulo;

Autores:

Resumo:

’ 2 ; CONGRESSO BRASILEIRO DE

—— PERINATOLOGIA

14 a2 17 de setembro de 2016 - EXPOGRAMADO - Gramado / RS

Trabalhos Cientificos

Avaliacdo Da Iniciativa Hospital Amigo Da Crianca Para Unidade Neonatal Em Um Hospital
Universitério

EDILAINE GIOVANINI ROSSETTO (UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA);
ARIANE THAISE ALVES MONTEIRO (HOSPITAL EVANGELICO); SARAH NANCY
DEGGAU HEGETO DE SOUZA (UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA); LIGIA
CORREA JUNG (UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA); VALERIA COSTA
EVANGELISTA DA SILVA (UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA); CARMEN
GRACINDA SILVAN SCOCHI (ESCOLA DE ENFERMAGEM RIBEIRAO PRETO - USP)

Introducdo A Iniciativa Hospital Amigo da Crianga (IHAC) é insuficiente para atender as
necessidades especificas da amamentacdo dos prematuros, sendo elaborada uma expansdo para
unidades neonatais — a IHAC-Neo. O objetivo deste estudo foi avaliar a efetividade da
implantacdo da IHAC-Neo em uma unidade neonatal de um hospital universitario. Método
Estudo de intervencdo, com comparacdo pre e pos, parte de um projeto multicéntrico financiado
pela Fundagéo Bill & Melinda Gates. A coleta de dados foi realizada em dois momentos, antes da
intervencdo (M1), sucedido pela implantagdo da estratégia IHAC-Neo em 15 meses, e apés a
intervencdo (M2). Foram entrevistados 21 profissionais de salde, 27 méaes de prematuros em M1
e 21 em M2 e observagdes da realidade e revisdo documental. Os instrumentos eletronicos
utilizados para coleta de dados foram traduzidos e adaptados transculturalmente da lingua inglesa
para avaliacdo do nivel de adesdo aos Trés Principios Norteadores, Dez Passos e ao Cddigo
Internacional. Resultados O escore gera de adesdo aos Dez Passos praticamente dobrou quando
comparado M1 com M2 (p=0,000). Nenhum dos passos cumpria os critérios considerados
satisfatérios pela IHAC-Neo em M1. Em M2, todos 0s passos apresentaram aumento
clinicamente importante no nivel de adesdo, mas a diferenca entre os dois momentos néo foi
estati sticamente significante em cinco passos. Os Passos 2, 3, 7 e 10 mostraram maior evolucao,
cumprindo o critério de, no minimo, 80% de adesdo. Os Passos 1, 4, 5, 8 e 9 ndo alcancaram
adesdo de pelo menos 80% em M2, porém mostraram-se acima de 50%. Somente o Passo 6 se
manteve abaixo de 50%. A adesdo gera dos profissionais, mées, observacdo com revisdo
documental dos passos e principios apresentaram aumento estatisticamente significante.
Conclusdo A implantacdo da IHAC-Neo se constituiu em uma inovadora e efetiva estratégia para
amudanca de préticas de promoc¢do do aleitamento materno dos prematuros.
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