CONGRESSO BRASILEIRO DE

PERINATOLOGIA

14 a2 17 de setembro de 2016 - EXPOGRAMADO - Gramado / RS

.; 230

Trabalhos Cientificos

Titulo: O Comité Canguru Como Estratégia De Fortalecimento Da Politica De Atencdo Humanizada Ao
Recém Nascido De Baixo Peso Em Um Hospital Filantropico De Belo Horizonte

Autores; PATRICIA RODRIGUES DA COSTA (HOSPITAL SOFIA FELDMAN); FLAVIA
APARECIDA FELIPE DE LIMA (HOSPITAL SOFIA FELDMAN); LUDMILLA MARIANO
DORNELLAS ALBUQUERQUE (HOSPITAL SOFIA FELDMAN)

Resumo: Introducdo: A Politica de Atencdo Humanizada ao Recém Nascido de Baixo Peso (Método
Canguru) proporciona inimeros beneficios a esta populagdo, e para a sua efetividade é
imprescindivel iniciativas assistenciais e agdes especificas. Objetivos. Descrever a experiéncia do
Comité Canguru como estratégia de fortalecimento Méodo Canguru (MC). Método: O trabalho
relata o caminho percorrido por profissionais de diferentes categorias que atuam com o bebé e
sua familia. Este processo se iniciou em 2012 com a formacdo de tutores hospitalares do MC,
culminando na construcdo deste comité. Resultados: O comité tem contribuido para o
fortalecimento do MC por meio de acBes sugeridas pelo Ministério da Salde, dentre elas,
reunides periddicas com os integrantes do comité, capacitacOes da equipe multiprofissiona e na
adequacdo dos setores e da assisténcia para as trés etapas. Além destas, tem-se buscado parceria
com alguns setores da instituicdo como o de Comunicacéo para divulgacdo do MC e com o setor
de Recursos Humanos através da participagdo no Treinamento Introdutério. Vale ressatar
também da parceria com o Comité de Aleitamento Materno para realizacdo de acdes conjuntas.
Outra medida importante refere-se a intensificagdo de ag0es ja existentes nesta instituicdo que
corroboram com o modelo de assisténcia preconizado pelo MC. Conclusdo: As acdes utilizadas
pelo comité estdo baseadas numa assisténcia pautada no envolvimento, dedicagdo e humanizacdo
do cuidado, proporcionando maior aproximagao entre familia, bebé e a equipe de salde. Apesar
das dificuldades encontradas no percurso, essas acoes estédo sendo realizadas, sendo possivel
observar uma elevagdo da satisfacdo do cuidado oferecido. Contudo, h& necessidade de
continuidade das mesmas e articulagdo de novas iniciativas visando uma melhoria da qualidade
na assisténcia multiprofissional e de vida do recém-nascido.
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