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Resumo: Introducdo: Diante da complexidade do manejo do aeitamento do prematuro, faz-se necessario
um direcionamento das possibilidades de préticas que possam contribuir para uma assisténcia
qualificada. Objetivo: Desenvolver um protocolo para manejo clinico de aeitamento materno do
prematuro durante o periodo de transicdo da sonda para 0 peito até o alcance do aleitamento
materno exclusivo. Métodos: Trata-se de uma revisdo integrativa, com abordagem na prética
baseada em evidencia, teve como pergunta norteadora: Quais as melhores praticas para 0 manejo
do aleitamento materno do prematuro na transicdo da sonda para o peito? Foram utilizadas as
seguintes bases de dados: Lilacs, Pub Med, CINAHL e Cochrane, os 36 artigos selecionados para
a construcéo do protocolo foram avaliados de acordo com o nivel de evidencia. Resultados. Os
componentes do protocolo foram elencados de acordo com as principais dificuldades encontradas
no aeitamento materno do prematuro durante a passagem da sonda para 0 peito até o
estabelecimento do aleitamento materno exclusivo. Para cada problema elencado, buscou-se as
evidéncias para a definicéo das possivels intervengdes: inicio da sucgdo no peito, ordenha, baixa
producdo lactea, trandlactacdo, método canguru, métodos de aimentacdo, ganho de peso,
avaliagdo da mamada e sinais de fome. Foi desenvolvido um fluxo parafacilitar a visualizacéo do
processo. Conclusdo: As maiores dificuldades encontradas foram achar outros protocolos com
fluxogramas, além da inexisténcia de evidencias ou quando existentes, muitas vezes de baixa
qualidade. Portanto, esse protocolo é uma resultante das pesqguisas encontradas conjugada com as
experiéncias clinicas dos pesguisadores. Espera-se que a utilizacdo desse fluxograma possa
contribuir com a prética clinica, auxiliando os profissionais de salide na condugdo dos problemas
encontrados.
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