Titulo:

Autores:

.. 230

CONGRESSO BRASILEIRO DE

' PERINATOLOGIA

14 a2 17 de setembro de 2016 - EXPOGRAMADO - Gramado / RS

Trabalhos Cientificos

Andlise Das Malformacdes Congénitas Associadas Aos Agentes Teratogénicos Mais Comuns
Em Consultas Realizadas Ao Sistema De Informagdes Sobre Agentes Teratogénicos Durante Um
Periodo De Cinco Anos.

JAMILY PERTILE (SISTEMA DE INFORMACOES SOBRE AGENTES TERATOGENICOS-
HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE (SGM-HCPA)); GUSTAVO HIRATA
DELLAVIA (SISTEMA DE INFORMACOES SOBRE AGENTES TERATOGENICOS-
HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE (SGM-HCPA)); FERNANDA SALESLUIZ
VIANNA (SISTEMA DE INFORMACOES SOBRE AGENTES TERATOGENICOS-
HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE (SGM-HCPA)); MARIA TERESA VIEIRA
SANSEVERINO (SISTEMA DE INFORMACOES SOBRE AGENTES TERATOGENICOS-
HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE (SGM-HCPA)); ALBERTO MANTOVANI
ABECHE (SISTEMA DE INFORMACOES SOBRE AGENTES TERATOGENICOS-
HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE (SGM-HCPA)); LAVINIA SCHULER-
FACCINI (SISTEMA DE INFORMACOES SOBRE AGENTES TERATOGENICOS-
HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE (SGM-HCPA)); ANDRE ANJOS DA
SILVA (SISTEMA DE INFORMACOES SOBRE AGENTES TERATOGENICOS-HOSPITAL
DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE (SGM-HCPA))



Resumo: Introducdo: Malformagdes congénitas podem resultar de exposicOes maternas a agentes
teratogénicos durante a gestacdo. O conhecimento do padrdo de malformagdes associado a
determinada exposicdo auxilia no mangjo da gestacdo. Objetivo: Descrever as malformagoes
congénitas que poderiam ter resultado da exposicéo a agentes teratogénicos por gestantes cujos
filhos apresentavam malformagfes a0 nascimento. Métodos. Andlise retrospectiva de dados
coletados de uma série de 155 consultas realizadas por desfecho negativo da gestacdo, entre maio
de 2011 e maio de 2016. Comparacdo das malformacbes relatados nestas consultas com os
previamente descritos em pelo menos um estudo da literatura, buscando esclarecer a possivel
associacdo com 0 agente teratogénico. Resultado: Foram analisados os agentes teratogénicos
relatados em pelo menos sete consultas diferentes. Para esses, classificamos como associados
9/14 dos desfechos relatados para exposi¢io ao Alcool, 6/11 para Fenobarbital, 8/11 para Crack
ou Cocaina, 5/8 para cigarro, 1/7 para fluoxetina, e 1/7 para Clonazepam. As malformacdes
associadas foram: atraso de desenvolvimento neuropsicomotor (ADNPM), sindrome alcoolica
fetal e malformagdes cardiacas para exposicdo ao dcool; fenda labiopalatina, malformactes de
face, baixo peso e microcefalia com fenobarbital; ADNPM, alteragbes comportamentais,
malformagdes de face, gastrointestinais e urogenitais com cocaina; restricdo de crescimento
intrauterino e maformacbes cardiacas, gastrointestinais e musculoesgueléticas com cigarro;
prematuridade com fluoxetina e alteracBes respiratorias transitorias com Clonazepam. 81% das
gestantes tinham exposicdo a mais de um agente. Conclusdo: Existem agentes teratogénicos
reconhecidamente associados a um fenGtipo caracteristico de manifestages clinicas. Nesse
trabalho encontramos malformacdes ja classicamente associadas aos respectivos agentes e outras
cuja associacdo ainda apresenta fraca evidéncia. Embora a maioria dos desfechos analisados
tivesse exposi¢éo a mais de um agente, ndo foi possivel estabelecer a contribuicdo de cada agente
para o somatério de efeitos das multiplas exposi ¢oes.
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