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Resumo: Introducdo: A gravidez na adolescéncia configura um problema de salde publica atrelado a
riscos relacionados a salide materna e do recém-nascido (RN), destacando-se a prematuridade e 0
baixo peso do RN. Objetivos: tracar o perfil dos RN vivos de mées adolescentes analisando as
repercussoes perinatais que os acometem. Metodologia: procedeu-se andlise das variaveis de tipo
de parto, pré-natal, peso, idade gestacional, classificacdo e sexo de 1293 RN de mées
adolescentes comparando-os aos demais. Resultados. As adolescentes foram responsaveis por
20% do total de partos (6607) ocorridos em 2014; 19 RN foram excluidos por dados insuficientes
e/ou por ndo se encaixarem nos critérios de inclusdo. Houve leve predominancia do sexo
feminino (650) sobre o masculino (643). 47% das adolescentes realizaram mais que 6 consultas
de pré-natal e 43% fizeram de 3 a 6 consultas. Houve predominancia de 82% do parto normal em
relacdo a cesarea. A incidéncia de prematuridade entre as adolescentes foi de 8%, porém estas
jovens representaram 24% do total de partos prematuros. A incidéncia de baixo peso foi de cerca
de 11% e a de peso insuficiente foi de 30% totalizando 41% de RN com alteragcéo do peso. A
incidéncia de RN pequenos para idade gestacional (PIG) foi de 14%. Conclusdo: Os dados
evidenciam a gravidez na adolescéncia como fator de risco que afeta as condicdes de nascimento
e salde dos RN dessas jovens. A incidéncia de partos operatdrios ndo foi influenciada pela baixa
idade materna neste estudo. Percebe-se uma relagdo inversa entre o adequado numero de
consultas pré-natal e as repercussdes observadas entre os RN do estudo (taxa elevada de peso
insuficiente/baixo peso e prematuridade, além de incidéncia significante de RN PIG) indicando
falha na assisténcia, mostrando a necessidade de capacitacdo de equipes multiprofissionais que
atendam essas gestantes no pré-natal e seus RN na sala de parto.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/23-congresso-brasil eiro-de-perinatol ogia/0537-perfil -dos-recem-nasci dos-de-maes-adol escentes-nasci dos.pdf



